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お 知 ら せ

本年も多くの会員が栄えある賞を受賞されました
誠におめでとうございます

【薬事功労者厚生労働大臣表彰】 川満　正啓氏
【公衆衛生事業功労者厚生労働大臣表彰】 小渡　宏二氏
【沖縄県薬事功労者知事表彰】 下地　睦夫氏
【沖縄県公衆衛生大会知事表彰】 新川　重一氏
【日 本 薬 剤 師 会 有 功 賞】 安富祖　勇氏 玉那覇康三郎氏　川武　政子氏

新垣美恵子氏　伊集　俊雄氏　森根美智子氏
浜元　朝孝氏　與座　圭子氏　長嶺　義一氏
吉田　久子氏　我喜屋　宏氏　金城　喜榮氏
渡嘉敷　見氏　新垣　直樹氏　山内　昌彦氏

【沖 縄 県 薬 剤 師 会 長 表 彰】 瑞慶山純子氏　友利　弘一氏　友寄　安彦氏
中村　章弘氏　日高久美子氏　又吉智賀子氏

【沖縄県学校保健功労者表彰】 井村　倫子氏　上原　　学氏　松井美智子氏
【沖縄県公衆衛生大会長表彰】 柴田　忠佳氏

令和３年  沖縄県薬事功労受賞者令和３年  沖縄県薬事功労受賞者
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新型コロナウイルスで亡くなられた方々に謹んでお悔やみを申し上げますとともに、

被患された皆様に心よりお見舞い申し上げます。また、被患された皆様の早期回復と感

染の早期終息を心よりお祈り申し上げます。

さて、毎年開催して参りました沖縄県薬業連合会主催「薬事功労受賞者合同祝賀会・

新年会」につきまして、新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況を鑑み、同連合会会

議において、令和4年1月の開催を中止することに決定しました。

現時点において、全国的に鎮まりつつあり緊急事態宣言は発令されておりませんが、

全世界的には感染が再拡大しており、次波到来の予想もある状況です。このような状況

におきまして、医療関係者が祝賀を催すような状況ではないことから、止む無く中止と

させていただくことになった次第です。

何卒、ご理解の程よろしくお願い申し上げます。一日も早い新型コロナウイルスの終

息を願うばかりです。

同祝賀会は、受賞者には長年の薬事功労を労い感謝申し上げ、また会員の新年の集い

の場として毎年催させていただいております。今回の開催も待ち望まれていた会員、関

係者方々におかれましては、大変なご迷惑をおかけすることを深くお詫び申し上げます。

末尾になりますが、今年、栄えある賞を受賞された皆様、ご関係者の皆様に、改めま

してお祝い申し上げます。

令和 3年 11 月 25 日　

沖縄県薬業連合会会長

前　濱　朋　子 　

（沖縄県薬剤師会会長）

薬事功労受賞者合同祝賀会
開催中止のお知らせ

祝賀会
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　今年度の薬事功労者厚生労働大臣表彰に、前宮古地区薬剤師会会長の川満正啓氏が受賞した。

同表彰は、薬事関係業務の功績が顕著な個人・団体に贈られる表彰。

　毎年、厚生労働省で執行される同表彰は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各都道府

県経由で本会に届けられ、去る 11 月 11 日に、本会の前濱会長が伝達にて賞状と副賞を手渡した。

（文：事務局 大城喜仁）

川満 正啓 先生、おめでとうございます

令和 3年度薬事功労者厚生労働大臣表彰令和 3年度薬事功労者厚生労働大臣表彰

沖縄タイムス・琉球新報
令和3年10月7日（木）

Facebook をご覧下さい！

下記アドレスより、お待ちしております。ホームページからも閲覧できます。
https: / /www.facebook.com/okinawaopa

お知らせ
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　今年度の沖縄県薬事功労者知事表彰に、宮

古地区薬剤師会の現会長である下地睦夫氏が

受賞した。同表彰は、薬事関係業務の功績が

顕著な個人・団体に贈られる表彰。

　毎年、沖縄県保健医療部長室で執行される

同表彰は、新型コロナウイルス感染拡大防止

のため、直接、本人の薬局へ届けられた。　

　　　　　　　　　　（文：事務局 大城喜仁）

下地 睦夫 先生、おめでとうございます
令和 3年度沖縄県薬事功労者知事表彰令和 3年度沖縄県薬事功労者知事表彰

宮古毎日新聞　令和3年11月6日（土）

　　　沖縄県薬剤師連盟 Facebookをご覧下さい！

下記アドレスより、お待ちしております。ホームページからも閲覧できます。
https: / /www.facebook.com/okinawayakuren/

お知らせ
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おめでとうございます
瑞慶山純子先生、友利弘一先生、友寄安彦先生、
中村章弘先生、日高久美子先生、又吉智賀子先生

　10 月 21 日（木）午後 4 時 30 分から、令和 3 年度沖縄県薬剤師

会会長表彰式が、吉田典子理事の司会進行のもと執り行われた。例

年、本会学術大会の懇親会で執行される本表彰式は、新型コロナウ

イルス感染拡大防止のため、本会ホールにてささやかに開催された。

　本会に長年貢献された 6氏に前濱会長から賞状と記念品の授与が

行われた。受賞者は、瑞慶山純子氏、日高久美子氏、又吉智賀子氏、

中村章弘氏、友寄安彦氏、友利弘一氏で、表彰式当日は友寄安彦氏

と友利弘一氏は諸事情により欠席されたが、友利弘一氏の代理で行

政薬剤師部会から吉本尚志氏が受け取られ、友寄安彦氏は北部地区

薬剤師会にて伝達表彰で受け取られた。　（文：事務局　大城喜仁）

令和 3年度沖縄県薬剤師会会長表彰令和 3年度沖縄県薬剤師会会長表彰

左から、瑞慶山純子氏、日高久美子氏、又吉智賀子氏、中村章弘氏、吉本尚志氏（友利弘一氏代理）

友寄 安彦 氏
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おめでとうございます
羽地 朝秀 先生、仲宗根 繁 先生、島里 善晴 先生

　令和 3 年度沖縄市教育委員会表彰式典が、11 月 9 日（火）午後 4 時から沖縄市民会館におい

て執り行われ、本会会員の羽地朝秀氏、仲宗根繁氏、島里善晴氏（欠席）へ賞状と記念品が授与

された。

　3 氏ともに、長年にわたり、沖縄市の学校薬剤師として学校環境衛生の改善に尽力し、担当校

の学校保健委員会を通して学校環境衛生の重要性を説き、特に日常検査の大切さを指導助言し、

学校保健の発展に貢献された。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（文：事務局　長嶺勇作）

令和 3年度沖縄市教育委員会表彰令和 3年度沖縄市教育委員会表彰

羽地 朝秀 氏 仲宗根 繁 氏

新垣 秀子 先生、山里 美恵子 先生、おめでとうございます

受賞した山里美恵子氏（左）と新垣秀子氏（右）

　那覇市政施行 100 周年記念特別表彰式が、

去る 11 月 2 日（火）午後 3時 20 分から那覇

文化芸術劇場なはーと大劇場において執り行

われた。本会会員の新垣秀子氏と山里美恵子

氏が、城間幹子那覇市長より賞状を授与され

た。

　新垣秀子氏は昭和 58 年より、山里美恵子

氏は平成 4年より、那覇市内の学校薬剤師を

務め、学校環境衛生の改善、健康教育に関す

る指導助言及び資料提供を行い、学校保健の

向上に貢献されたことで、今回の授与となっ

ている。　　　　　（文：事務局　長嶺勇作）

那覇市政施行 100 周年記念特別表彰那覇市政施行 100 周年記念特別表彰
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毎年、厚生労働省より、「薬と健康の週間」

（10月17日～ 23日）の実施要綱が各都道府県

並びに日本薬剤師会をはじめとする関係機関

に通達され、本県においても沖縄県並びに本

会をはじめとする関係機関で、週間中に様々

なイベントを実施している。同週間は、医薬

品及び薬剤師等の役割に関する正しい認識を

広く国民に浸透させることにより、国民の保

健衛生の維持向上に寄与することを目的とし

て実施されている。

沖縄県並びに本会をはじめとする関係機関

は、相互に緊密な連絡を取り、後援者の協力、

広報機関等の活用を含め、それぞれの実情に

即した運動計画を下記のように策定した。

本年度も引き続き、かかりつけ薬剤師・薬

局の取り組みを推進し、薬剤師が行う服薬指

導や薬歴管理の重要性及びこれらによる医療

の質の向上を一人でも多くの県民が実感でき

るよう、積極的な運動を展開する。また、本

年度においては新たに、残薬回収月間を設け、

自宅に残っているお薬や、サプリメント等の

回収に努めた。それとは別に、直接健康相談

などが行える環境にない中でいかにして薬剤

師の職能を周知するか、その取り組みを考え

今回は動画配信という新たな取り組みを行い

県民への周知を行った。

１．残薬回収月間
地域の方々への残薬回収（処方箋薬・健康

食品等）を行い、適切な服用方法やコンプラ

イアンス向上のためのアドバイスを行った。

２．動画配信（Web講習）
○かかりつけ薬剤師・薬局について

（そうごう薬局新赤十字前店：西川 裕）

○薬の正しい使い方について

（ぐすく薬局：又吉 智賀子）

○薬物の害について

（サンアイ薬品：知名 博樹）

○地域連携薬局について

（沖縄県保健医療部衛生薬務課：吉本 尚志）

○感染症予防における正しい手の洗い方や消

毒方法について（那覇市保健所：仲地 剛）

３．新聞広告での周知・啓発
琉球新報と沖縄タイムスの県内2紙に同週

間を周知させる目的として「かかりつけ薬剤

師・薬局」、「動画配信（Web講習）」について

取りまとめた広告を掲載した。

また、同週間に関するテーマを題材として、

当会理事の名嘉紀勝、吉田典子両理事が投稿

した。

本年度もコロナ禍ではあったが、少しでも

県民に貢献でき、薬剤師職能を周知していた

だくための取り組みを行った。

その他にも、同週間においては、例年のよ

うに薬祖祭が行われた他、本会会長表彰も執

行することができた。

薬と健康の週間

令和3年度 薬と健康の週間総括

保健・福祉担当理事
盛本 直也
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薬　祖　祭

例年、「薬と健康の週間」行事は、波上宮

本殿で朝10時からの『薬祖祭』を皮切りに行

われる。今年は、10月18日に執り行われたが、

新型コロナウイルス感染防止対策のため、最

小人数での参列となった。本会からは、前濱

朋子会長と神村武之相談役が参列した。

宮司の祝詞の中に、薬祖神である少彦名命

（スクナヒコナノミコト）に薬の取り扱いに

間違いがないよう病める人の苦しみの癒えん

ことを奏上して、沖縄県薬業連合会（沖縄県

薬剤師会、沖縄県卸業協会、沖縄県登録販売

者協会、沖縄県医薬品配置協議会）、沖縄県、

那覇市に言上されている。

本会の第六・八・十一代会長であった故仲

松弥元氏は、昭和37年に製薬会社が軒を並べ

る大阪市道修町の少彦名神社より御分霊「神

農（中国医薬の守護神）」を勧請して、那覇

市波上宮に依頼して奉祀された。祭神は日本

の医薬の神として敬われてきた少彦名命と大

国主命（オオクニヌシノミコト）。祭日は土

地ごとに違っていたが、近年、10月17日に統

一され、薬剤師会や薬業界が祭主となって催

している。

参拝者には、病除祈願の張り子の虎を笹に

結びつけたお守りが配られる。この風習は、

日本で初めてコレラが大流行した年に道修町

の医薬商が相議り、疫病除卸薬「虎頭殺鬼雄

黄圓（虎の頭骨を配合した丸薬）」を作り、

神前で祈祷して庶民に無料で施し、虎と竹を

組み合わせたお守りと共に配った。当時、コ

レラを「虎列刺」と書き、その猛威と怖さを

誇示していたので、薬に“虎を殺す鬼”と名

づけられた。

今年の薬祖祭も、秋晴れ朝の澄みきった潮

風の流れるさわやかな雰囲気の中で、沖縄県

薬業連合会と沖縄県、那覇市で厳修された。

（文：事務局 大城 喜仁）

薬と健康の週間
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時
1
5
分
に
琉
球
放
送
に
て
放
送
さ
れ
る
「
Ｎ
ス
タ
」
番
組
内
で
O
N
 
A
I
R
。

※
　
琉
球
新
報
と
沖
縄
タ
イ
ム
ス
の
県
内
2
紙
に
、
薬
と
健
康
の
週
間
を
周
知
さ
せ
る
目
的
と
し
て
「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
・
薬
局
」
「
薬
は
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
」
「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ

ケ
ー
シ
ョ
ン
」
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
」
「
薬
局
を
活
用
し
た
残
薬
解
消
」
等
の
啓
発
お
よ
び
オ
ン
ラ
イ
ン
講
習
会
案
内
の
広
告
を
掲
載
し
た
。

※
　
地
元
紙
2
社
の
論
壇
コ
ー
ナ
ー
に
「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
」
を
題
材
と
し
た
県
民
へ
の
啓
発
文
を
投
稿
（
琉
球
新
報
：
吉
田
典
子
理
事
、
沖
縄
タ
イ
ム
ス
：
名
嘉
紀
勝
理
事
）
、
掲

載
さ
れ
る
。

令
和
３
年
度
「
薬
と
健
康
の
週
間
」
行
事
表
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令
和
3年
10
月
17
日
（
日
）
沖
縄
タ
イ
ム
ス
・
琉
球
新
報

新
聞
広
告

※
発
行
元
が
記
事
の
利
用
・
編
集
を
許
諾
し
て
い
ま
す
。

薬
と
健
康
の
週
間
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告知チラシ薬と健康の週間
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※
発
行
元
が
記
事
の
利
用
・
編
集
を
許
諾
し
て
い
ま
す
。

沖
縄
タ
イ
ム
ス
　
令
和
3年
10
月
15
日
（
金
）

転
載
記
事

薬
と
健
康
の
週
間
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※発行元が記事の利用・編集を許諾しています。

琉球新報　令和3年10月14日（木） 転載記事薬と健康の
週間
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令和3年度第Ⅲ期の薬学生実務実習受け入

れ報告を致します。

第Ⅲ期は8月23日から始まり、3大学（愛知

学院大学・名城大学・徳島文理大学）から7

名の学生を11週間受入れました。

初日のオリエンテーションでは、これから

の11週間の薬局実習が始まるということで薬

学生は緊張した様子でした。その緊張を少し

でも解いてあげたいと思って、私が司会進行

を行いましたが、若干空回りしていたように

思います。

今期より外部実習、集合研修を刷新しまし

た。夜間救急実習では那覇・南部地区を、こ

くら虹薬局様、中部地区を、みさと虹薬局様

にて行ってもらいました。

新たな集合研修として、3週目に「実務実

習のツボとコツ」という題名で、現在医学生

の平井聖司先生による参加型の集合研修を行

いました。この研修が大好評だったので、2

回目を10週目にも行いました。比較的、薬学

生の年齢に近い平井先生の研修だったので、

かなり刺激を受けたようです。

また、10週目には「災害時医療と薬剤師」

という題名で、琉球大学病院の佐久川卓先生

による集合研修を行いました。実際にDMATな

どで活躍されている佐久川先生からの講義を

受けて、DMATは災害派遣のイメージが強かっ

たようですが、コロナ対応でも派遣されてい

ることを学び、さらに刺激を受けたようです。

来年度以降も今期より刷新された外部実

習、集合研修は継続していきたいと思います。

「調剤薬局実習が楽しかった」「将来、調剤

薬局で働きたい」という薬学生が一人でも多

くなることをモチベーションとして、受け入

れて頂いた調剤薬局、指導薬剤師、薬局スタッ

フのみなさまに心より感謝申し上げます。

また、外部実習では刷新された実習、集合

研修を引き受けて頂いたこくら虹薬局、みさ

と虹薬局、平井聖司先生、佐久川卓先生をは

じめ、多くの先生方・関係者の皆様にお世話

になりました。

心より感謝申し上げます。

以下に、実習生の感想文と実習薬局、実習

協力機関を掲載いたします。紙面をもって御

礼申し上げます。有難うございました。

令和3年度第Ⅲ期薬学生実務実習報告

薬学生実務実習受入委員会
副委員長　兼城　崇

実務実習

協力施設・委員会・団体
○ぼたん薬局　〇こくら虹薬局　○みさと虹薬局　○ミドリ薬局　〇がねこ薬局

〇あなたのかかりつけ薬局　〇ヴァインドラッグあがりはま店　○薬正堂（すこやか薬局グループ）

〇すこやか薬局　野嵩店 ○とくりん薬局比屋根店　〇（株）スズケン沖縄　○各地区薬剤師会

○学校薬剤師部会　　○学校薬剤師の先生方

（以下、順不同・敬称略）

実務実習薬学生・受入薬局
氏名 大学 受入薬局 指導薬剤師

内間 千裕 名城大学 つる薬局 前濱 朋子
大城 麗奈 名城大学 レモン薬局 美里店 谷澤 大輔
我如古 遼 徳島文理大学 アリス薬局 普久原 隆
外間 実秀 徳島文理大学 とくりん薬局 兼城 崇
屋嘉部 芙未 徳島文理大学 すこやか薬局 沖赤店 玉村 澄恵
城田 亮之介 愛知学院大学 こくら虹薬局 兼城 明子
下地 夏生 愛知学院大学 とくりん薬局 兼城 崇
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名城大学 5年　大城 麗奈
（レモン薬局美里店 実習　指導薬剤師　谷澤 大輔）

実習が始まったばかりのころは処方箋通り

にピッキングを行うだけで精一杯でしたが、

慣れてくると年齢や薬名、用法用量、受診さ

れた医療機関の名称から患者さんの疾患を推

測し、適切な薬であるか判断するように心が

けながら調剤を行えるようになりました。

実際に 11 週間、薬局実習をさせていただ

き、患者さんとコミュニケーションをとるこ

とが一番大切だと感じました。投薬を始めた

ばかりのころは、「ああ言えばよかった」「こ

うすればよかった」と後悔することが多かっ

たのですが、慣れてくると自分が伝えたいこ

とが伝えられ、患者さんからの聞き取りもで

きるようになり、実習開始時と比較して成長

したことを実感できました。

薬局では思っていた以上に医師に悩みを相

談できなかった患者さんが多く、患者さんの

背景や悩みを聞き取り、出来る限り希望に

そった治療法を提案できるように意識して投

薬を行いました。患者さんからは薬以外の質

問もあり答えられないことも多く、幅広い知

識が必要だと感じました。患者さんから「薬

が合っているみたいで最近体調がいいの、あ

りがとう」と言われた時は、嬉しく遣り甲斐

を感じました。

グループの他店舗でも実習をさせて頂きま

した。複数診療科の処方を経験する事で多く

の薬に触れる事が出来、とても勉強になりま

した。実習中は勉強だけでなく就職のアドバ

イスもしてくださり、将来のことも考えるこ

とが出来ました。

外部実習では学校薬剤師や在宅訪問、OTC

医薬品の販売、漢方実習、卸の見学、平井先

生の講義などがあり本当に充実した実習生活

を送ることが出来ました。

11 週間、薬剤師さんや事務の皆さんに支

えていただき、たくさんのことを経験し学ぶ

ことが出来ました。この実習で体験したこと

を活かして立派な薬剤師になれるよう頑張り

ます。本当にお世話になりました。ありがと

うございます。

令和3年度第Ⅲ期実務実習薬学生からの体験記・感想

令和3年度第Ⅲ期実務実習薬学生記念撮影
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愛知学院大学 5年　下地 夏生
（とくりん薬局 実習　指導薬剤師　兼城 崇）

11 週間、とくりん薬局南風原店で実習さ

せていただきました。耳鼻科、心療内科、皮

膚科の門前であったため、小児の散剤や水剤

などの体重換算や処方日数制限、外用薬の使

い方など大学で習った事を活かした調剤業務

の体験、薬局薬剤師の仕事内容を学ぶ事がで

きました。乳がんや麻薬管理、調剤報酬点数、

睡眠薬、脂質異常症、骨粗鬆症、タバコの影

響、子どもの成長と薬の関わりについてなど

学ぶ機会もありました。

服薬指導では患者さんの症状や体調、服薬

状況などを聞く一連の流れや接し方を学ぶこ

とができました。患者さんとのやりとりで、

相手が知りたい情報を聞き出すコミュニケー

ション能力がとても大事であることを改めて

感じ、自分自身のスキルの低さや、薬理・病

態の知識不足を実感しました。

在宅での薬の管理は「服薬カレンダー」と

いうイメージを持っていましたが、患者さん

自身が出来ることは奪わないように薬の配置

や保管方法など、その方に合わせた工夫して

いることを知りました。また、薬の事だけで

はなく世間話などのコミュニケーションを通

してより信頼関係を築いていく事が薬局（外

来）での服薬指導と大きく違うところだと感

じました。

南風原店だけでなく、他店舗にも実習に行

く事が出来ました。同じグループでも門前の

病院やクリニックによって医薬品の種類や

数、薬局の特色に違いがあることを知りまし

た。

赤嶺駅前店では麻薬の破棄に立ち会う事が

できました。錠剤は潰してお湯で溶かしてか

らトイレに流すことや、テープ剤はハサミで

切り刻んで破棄することを学びました。

薬局内の業務だけでなく施設や在宅、学校

薬剤師など実際に現場で体験したことや、漢

方薬局やドラッグストアの外部実習、災害医

療や DMAT、スポーツファーマシストなどの

講義を通して色々な場面での薬剤師さまざま

な業務、役割があることを学び、薬剤師の活

躍の幅の広さを感じました。

就職先や将来なりたい薬剤師像など、まだ

まだ漠然としている自分にとって、多くを体

験でき学ぶことができたとても貴重な実習に

なりました。

「災害時医療と薬剤師」講習会
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本研修会は、地域ケア個別会議を構成する

各専門職及び専門職団体が自らの役割を確認

する機会とするとともに、各専門職団体にお

いてフィードバックできる機会となることを

目的として行われている。

前日10月23日(土)午後2時から午後4時に各

専門職の助言者が集まって事前会議を行い、

内容確認を行った上で当日を迎えた。

当日は新型コロナ感染症対策としてWeb配

信形式で行われた。助言者・副助言者は午前

10時に会場入りし午前10時30分から午後4時

30分のスケジュールで開催された。

まず初めに、主催者である沖縄県（子ども

生活福祉部 高齢者福祉介護課）地域ケア推

進班長の大神史郎氏より開会のあいさつがあ

り、続いて本研修会のアドバイザーであり神

奈川県介護支援専門協会副理事長の松川竜也

氏より「これから求められる多職種協働によ

る支援とは」のタイトルで講義形式での講演

(午前10時35分から午前11時35分)が行われ

た。その中では、ますます進む高齢化社会に

向けて介護・福祉を取り巻く環境の変化や、

これからは各専門職の“連携”だけではなく

“一体感”を持って患者ケア・地域ケアに取

り組んでいくことが必要となってくることな

どが話された。

その後、事例提供者(ケアマネージャー )

より今回各専門職団体で討議・検討する模擬

事例についての説明(午前11時35分から午後

12時15分)がなされた。今回の事例は、誤嚥

性肺炎で入退院を繰り返している患者に対

し、その疾患の特性・病状や患者背景も含め

て各専門職の職能の範囲でどのような助言・

ケア・サポートができるかを討議・検討して

いくものである。

1時間の昼休憩を挟み午後のパートがス

タートした。討議１(午後1時15分から午後2

時10分)では各専門職がグループ内で、この

患者に対してどのようなケア・アドバイスが

できるか、また、そのためにはどういう情報

が必要かを討議し、その後、討議2(午後2時

20分から午後4時)で模擬地域ケア個別会議を

行った。その際、各専門職がどういった専門

知識を持ち、どういった職能を持っているの

かをお互いに再確認するため、質問をする場

合は“なぜその質問をするのか”“その情報

がどういう場面で必要なのか”も合わせて質

問するようにとのことだった。

〈服用中の薬〉

バイアスピリン錠100 1錠/分1　朝食後

タムスロシンOD錠0.2 1錠/分1　朝食後

モサプリド錠5 3錠/分3　毎食前

酸化Mg330 2錠/分2　朝夕食後

ダイメジンCap25 2Cap/分2　朝夕食後

(※既往歴・検査値・家族歴など詳細な記載は控

える)

多職種コンソーシアム実践研修会報告

クララ薬局ティエラ
宮本 直樹

保健福祉

 日　時：令和 3年 10 月 24 日（日）10:30 ～ 16:30

 会　場：浦添市てだこホール 市民交流室

 主　催：沖縄県（子ども生活福祉部 高齢者福祉介護課）

 運　営：公益社団法人 沖縄県理学療法士協会

 助言者：宮本直樹　　副助言者：笠原大吾、中尾滋久、長瀬涼

 参加者：130 名（内薬剤師：14 名）
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【事例提供者(ケアマネ)への質問】
（質問1）

患者が早食いをしてしまう理由、食べ物で

誤嚥しやすいものや飲み込みにくい形状はあ

るのか。

（質問の理由）
検査値より総蛋白・Alb値が低く栄養状態

が悪い。液体の服用が可能であればエンシュ

アなど栄養補助剤の使用を提案するため

（回答）
早食いは性格的なもので元々である。食べ

物はきざみやトロミを付けて食べさせてい

る。

（質問2）
薬は詰まったりむせたりせずに飲めている

か、飲みやすい剤型はあるか

（質問の理由）
飲みづらい剤型があるのであれば可能な範

囲で剤型変更を提案するため

（回答）
カプセルを飲むのが苦手。たまにむせこん

でいる。

（質問3）
入院中と退院後で薬の変更はあったか、薬

はどういう形（そのまま？一包化？粉砕？）

で飲ませていたのか

（質問の理由）
変更があった場合はその前後で誤嚥しやす

い薬がなかったかの確認

（回答）
変更はなくずっと同じ薬。薬は粉砕して飲

ませている。

（質問4）
薬の管理は誰がしているのか

（質問の理由）
アセスメントシートに、薬の管理は“妻”

と書いてある箇所と“娘”と書いてある箇所

があり、過去に薬を過剰服用してしまった経

緯も報告されていたため

（回答）
現在は妻が薬の管理をしている。過剰服用

については本人が薬を飲んでいないと勘違い

して、自己判断で重複して飲んでしまったこ

とが２回あった。

【薬剤師会からの提案】
（提案1）

栄養状態を改善するためエンシュアなど栄

養補助剤の服用を提案。味も複数種類あり好

みに合わせて選択可能。液体がむせるようで

あればトロミを付けたり、凍らせてシャー

ベット状にして食べることも可能。摂取カロ

リーについては医師や栄養士とも連携しなが

ら。

（提案2）
過剰服用や飲み間違いを防ぐため、用法や

薬の種類はなるべくシンプルな方が良い。モ

サプリドとダイメジンの処方意図を医師に確

認し、食欲増進や栄養補助が目的であれば、

食事や栄養補助剤で栄養状態の改善が見込め

れば減薬・退薬できる可能性あり。１日１回

にまとめられて一包化できれば理想的。また

薬局に相談して一包化薬に日付を印字しても

らうことで、その日の薬を飲んだか判別も可

能になる。

（提案3）
バイアスピリンは、本来は粉砕には適さな

い。医師と相談の上で（適応症などの面で）

可能であればシロスタゾールへの変更を。シ

ロスタゾールは水なしでも服用できるOD錠が

あり、さらに誤嚥性肺炎を防ぐ効果も報告さ

れている。

（提案4）
薬の飲み忘れや飲み間違い、サプリメント

や健康食品に関して、また薬を変更した際に

何か体調に変化があった場合、体重の増減や

食欲不振など些細なことでも気づいたことが

あれば薬剤師に相談を。
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【薬剤師会への質問】
（介護支援専門員協会から）

本人のやる気や意欲を上げるための薬は何

かあるか、あるとするなら市販でも購入可能

か

（回答）
直接やる気・意欲を上げる薬はないが、例

えば体力低下により意欲が低下しているので

あれば漢方薬（補中益気湯など）で効果が出

る可能性がある。ただし顆粒剤が詰まらない

ようにする注意は必要。また事例提供者の話

にあったが老年性うつ病や認知症によるもの

であれば専門医を受診して適切な治療を受け

ることで改善する可能性もある。漢方薬は市

販でも購入は可能だが、経済面での問題もあ

るので患者本人またはご家族と相談を。

（事例提供者から）
入院中に口腔カンジダ治療でオラビ錠を使

用していた。今は処方されていないが口内環

境があまり良くないので今後も続けた方がい

いのか

（回答）
原則として薬はカンジダ症状があるときの

使用に限る。オラビ錠は口内に貼り付けて使

用する薬のため、現状のこの患者が自宅で適

切に使用できるか不安。また併用禁忌が多く

今後もし新たに薬が処方されるときは注意が

必要。口腔カンジダの治療薬はオラビ錠の他

にもゲル状・シロップ・トローチなど剤型が

豊富なので、口腔カンジダと診断された場合

は医師と相談して適切に使用できるものを選

択してもらうように。また口内環境の改善に

ついては歯科衛生士や言語聴覚士団体からも

回答があった。

他の各専門職団体からも様々な質問やアド

バイスがなされ、大幅に時間をオーバーする

活発な会議となった。その後、まとめとして

アドバイザーの松川竜也氏より「ケアマネジ

メントにおけるアセスメント/モニタリング

標準化（誤嚥性肺炎の予防のためのケア）」

の講演(午後4時20分から午後4時45分)があ

り、沖縄県理学療法士協会会長の小嶺衛氏よ

り閉会の挨拶がなされ、午後5時頃研修会は

終了した。

今回の研修会を通し各専門職団体の専門性

について再確認・再認識できた。おそらく各

専門職間でお互いに、この専門職にどのよう

な質問をするべきか、患者に対してどんなア

ドバイスが可能なのか、どんなケアが可能な

のかといった点でまだまだ認識不足の部分も

あることを感じた。また地域ケア個別会議に

おいて各専門職の中でも知識やアドバイスに

偏りがあり、専門職団体の中での研修やある

程度の標準化の必要性も感じることができ

た。私自身、地域ケア個別会議に出席してい

るので今後は今回の研修で得たことをしっか

り意識しながら会議に参加していきたいと思

う。

＜県薬が会員に販売している印刷物等＞
○ 

○ “ マシュー君 ” お薬手帳　１冊 22 円

○ 
○ 
○ 
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お知らせ
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●医療的ケア児でモデル事業-専門薬学管理の薬局増加
へ（薬事日報11月1日）
医療的ケア児の専門的な薬学管理に対応した地域の薬

局を増やすため、今年度から10都府県の薬剤師会でモ

デル事業がスタートした。沖縄県薬剤師会は医療的ケ

ア児の療養を支援するための多職種連携シートを策

定、東京都薬剤師会は国立成育医療研究センターと連

携し、薬剤師向け研修会を開催する。「成育医療の提

供に関する施策を総合的に推進していくための基本方

針」には、薬剤師が医師や保健師、看護師などと共に

国や地方自治体が講じる成育医療等の提供に関する施

策に協力する必要があると明記されている。

●薬剤服用歴管理指導料に対して「医薬分業の逆行」
との指摘も（薬局新聞11月3日）
中央社会保険医療協議会総会で次期診療報酬改定の調

剤に関する議論が行われた。今改定における検討事項

「薬剤服用歴管理指導料の評価」について、委員から

は通常調剤の場合は同一処方の際に説明時間が短縮で

きると指摘がされ、薬剤の量での評価では対物業務へ

の評価となるため、医薬分業に逆行すると反対の声も

あがった。

●外用薬の使用感重視-患者希望で後発品変更不可～都
薬調査（薬事日報11月10日）
患者や医療機関からの要望で変更がしづらい医薬品に

ついて約7割の薬局が外用薬の「ヒルドイド」と回答し

ていたことが東京都薬剤師会の実施したアンケート調

査で明らかになった。理由について内服薬は「患者の

希望」と「後発品の入手困難」が上位で拮抗していたが、

外用薬は「患者の希望」が約6割を占めた。使用感を

大事にする患者に後発品を納得して使ってもらえるた

めの施策が今後の課題といえそうだ。調査は9月に938

人の管理薬剤師と薬局開設者を対象に実施した。

●医療機能評価機構　ヒヤリ・ハット、疑義照会関連
が8割突破（薬局新聞11月10日）
日本医療機能評価機構は、2020年の薬局ヒヤリ・ハッ

ト事例の集計結果を公表した。報告件数は12万9163件

と前年の14万4898件から減少した。医療機関で発生し

た処方誤りを薬局で発見した疑義照会関連の事例数も

減少したが、ヒヤリ・ハット事例全体に占める割合は

80.2％に上昇した。

●産婦人科医会　迅速な薬事承認求める-不妊治療の保
険適用で（薬事日報11月19日）
中央社会保険医療協議会総会で、不妊治療の保険適用

をめぐり、日本産婦人科医会は、不妊治療に用いられ

る薬剤が現時点では適応外使用、未承認薬、薬価未収

載薬であるとし、助成制度から保険適用へと移行した

場合に、「迅速に薬事承認が得られる仕組み作りが重

要」と訴えた。今年度中に詳細を決定し、来年度から

保険適用を実施するとされている。

●厚労省、抗原検査キット、広告可に～薬剤師の対面
販売「必要」（薬事日報11月24日）
厚生労働省は19日、薬局における新型コロナウイルス

の医療用抗原検査キットの販売について、薬局内での

陳列や広告は「差し支えない」とする事務連絡を都道

府県に発出した。インターネット販売については、「薬

局において薬剤師により必要な情報提供等を行った上

で販売されるものであること」と薬剤師による対面販

売が必要との考えを改めて示した。

●後発医薬品の3割が「欠品・出荷停止」「出荷調整」（薬
事ニュース11月26日）
日本製薬団体連合会は18日、会員218社に実施した医療

用医薬品の安定供給状況に関するアンケート調査結果

を公表。先発品および後発品を含めた1万5444品目のう

ち後発医薬品は9823品目あり、29.4％にあたる2890品

目が「欠品・出荷調整」「出荷調整」を行っていること

が示された。通常出荷された割合は全体の79.6％、先

発品は95.6％、後発品の通常出荷は70.6％にとどまっ

た。調査は自社製造販売承認取得品目の8月末時点の

出荷状況で、業界として初の調査となった。

●地域連携薬局1000軒突破-3桁台は3都道府県に～厚
労省（薬事日報11月26日）
厚生労働省は、10月末における全国の地域連携薬局数

が1053軒となったことを公表した。9月末の836軒から

217軒増加し、認定薬局制度から4カ月が経過して1000

軒を突破した。東京都が226軒と200軒を超え、大阪府

と神奈川県が100軒以上の三桁台に乗せた。およそ半

数の都道府県が10軒を超えた。

●後発品不祥事への対応、7割の薬局が代替品調達～
中医協調査（日刊薬業12月1日）
中医協は1日、2020年度診療報酬改定の結果検証に関し

て今年度実施した特別調査結果を、総会に報告した。

後発医薬品の品質問題に端を発した不適正事案への対

応では、保険薬局の約70％が代替後発品の調達や供給

に関する情報収集、採用品目の見直しなどを行ったと

回答した。調査の有効回答数は保険薬局が691施設、診

療所が539施設、病院が293施設、病院医師が388人だった。

●インフル患者数は27人　21年第27週（日刊薬業12月9日）
厚生労働省は3日、2021年第47週（11月22 ～ 28日）の

インフルエンザ発生状況を公表した。患者報告総数は

昨年より19人少ない27人だった。都道府県別では、最

多の千葉で4人、その他は2人以下だった。
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●医薬品一般●

[質問]帯状疱疹ワクチンはクリニックでは1回2万円

で、2回受けるというが、一生免疫が付くのか等教え

てほしい。（男性）

[回答]帯状疱疹ワクチンは接種することで帯状疱疹ウ

イルスに対する抗体ができ帯状疱疹にかかりにくくな

ります。2回接種後の予防効果は90％、効果の持続期

間は初回接種後9年とされています。

[質問] 狭心症がありタケルダ、ジルチアゼム、ロスバ

スタチン、ニコランジル、喘息の吸入薬を服用中。足

がつるので、クラシエ芍薬甘草湯を買いたいが大丈夫

ですか。（女性）

[回答]添付文書には心臓病の診断を受けた人は服用し

ないことと記載されています。現在心臓病のお薬も服

用されているので、注意が必要です。足のつり等には

一般的に当該製品が頓服薬として処方されますが、服

用に際し医師の確認を得た方がいいでしょう。

[質問] 泌尿器科からアジスロマイシン250mgという薬

を1日1回で出された。尿道炎といわれたが、1日1回の

みとなっている。服用量があっているのか聞きたい。

（男性）

[回答]成人の尿道炎に対しては、アジスロマイシン

が第一選択薬として推奨されています。1日1回4錠

（1000mg）を服用します。お薬の効果は約10日間持続

するとされています。安心して医師の指示通りに服用

してください。

参考：日本性感染症学会誌/ガイドライン2016

●安全性情報●

[質問]知人が普段からひどい空咳がある。高血圧の薬

を服用してから症状が続いているという。服用してい

る薬はアムロジピン、カルベジロール、エナラプリル

です。関係がありますか。（女性）

[回答] エナラプリルなどのACE阻害剤と呼ばれる降圧

剤には特徴のある空咳を起こすことが知られていま

す。これらの薬による咳は、風邪等の咳とは異なり、 

空咳といわれる痰がからまない乾性の咳です。咳は持

続性で、投与1週間から数ヶ月以内に出現し、投与中

止によりすみやかに消失します。他の2剤も咳の副作

用がありますので、どんな咳が出ているのか、主治医

に報告することを勧めます。

[質問] 10か月の子がユーカリの葉っぱを1枚食べてし

まった。何ともないようだが、どうしたらいいですか。

小児科で誤飲は診ることができないと言われた。（男性）

[回答]通常の食品に含まれている量の摂取は、おそら

く安全とされていますが、過剰摂取では吐き気、嘔吐、

下痢を引き起こす可能性があります。小さいお子様で

すので、念のため総合病院等でご相談ください。

参考：健康食品の安全性・有効性情報（医薬基盤・健康・

栄養研究所）

[質問] フェロジピンを朝夕食後に服用して晩酌して

いる患者がいるが、お酒と一緒に飲んでも大丈夫です

か。（高齢者施設職員）

[回答] アルコールを摂取することにより作用が強く

なったり、逆に減弱したり、予期せぬ副作用が現れる

薬剤もあるため注意が必要です。アルコールには血管

を広げる作用があるため血圧が下がりすぎる恐れがあ

ります。服用中のお酒はできるだけ控えるようにご指

導いただきたいと思います。

[質問] クエチアピン150㎎とビプレッソ徐放錠50㎎（一

般名：クエチアピンフマル酸塩）を組み合わせて飲む

ことになった。このお薬は血糖値が上がるというので

心配している。血液検査は今のところ問題ない。（男性）

[回答] 2つのお薬は適応や用法は異なりますが、同じ

成分のお薬です。どちらも糖尿病の方へは禁忌の薬剤

となっています。糖尿病でない方でも血糖値（HbA1c）

が上昇する可能性があるため、血糖値が基準値を超え

た場合には、今後薬剤の変更や投与量が減量される可

能性があります。ただ、定期的な検査も行われていま

すので、今はご心配されることはないと考えます。

[質問] ユリーフOD錠という薬を飲み始めてから下痢

と喉がからからするような感じがある。副作用ですか。
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（男性）

[回答]口の乾きや下痢は副作用として報告があり、そ

の状態が続くと脱水症状を起こすこともあるため注意

が必要です。放置せずに早めに受診するようにしてく

ださい。

●その他●

[質問]薬局ではお薬手帳に処方薬の情報は貼ってもら

えるが、市販薬の場合はどうしたらいいのか。（男性）

[回答] お薬手帳はお薬の記録として利用いただくも

のです。ご自分で購入された市販薬についても、副作

用や飲み合わせのリスクがありますのでご自身で記録

しておくことをお勧めします。

[質問] 毛細血管が弱くなっていると言われた。それ

を強くするものが沖縄産であると前にテレビでやって

いたが何ですか。健康食品なのか、食品なのか不明。（県

外男性）

[回答] 2020年8月に「健康カプセル！ゲンキの時間」

という番組の中で、石垣島で古くから親しまれている

ヒハツと呼ばれるスパイスが取り上げられました。ヒ

ハツの健康効果は血管の構造の安定化やゴースト血管

＊の予防・改善につながるとされ、様々な料理で活用

できると紹介されています。

＊ゴースト血管：年齢や睡眠不足、食生活の乱れなど、

生活習慣が原因で、血管構造が破綻すると、輸送途中

に血液成分が漏れ過ぎて、末端まで届かなくなる。そ

の状態が続くと、毛細血管がボロボロになり、最終的

には消失するとされる。（参考：湧永製薬HP）。

●新型コロナウイルスワクチン関連●

[質問]1回目のファイザーワクチン接種後20分して血

圧が上昇し不整脈もひどくなった。1分位で治まった

が、帰宅後腕が痛くて息苦しさと吐き気を感じた。眠

れないし嘔吐もあった。2回目を打っていいのか悩んで

いる。副反応は2回目が強くでるらしいので心配です。

[回答]1回目のワクチンで副反応と思われる症状が現

れているため、2回目の接種については主治医に判断

を仰いでください。副反応の出方は人によりますが、

2回目が強く出る方が多い事がわかっています。1回目

と同様の症状が出る可能性は否定できません。

[質問]処方された薬で体重によって量が変わることが

ありますか。今日は1回目のコロナワクチンを接種し

た。副反応があると聞いていたので解熱剤をお願いし

た。私は体も大きくBMIは30あります。解熱剤としてカ

ロナール300と500を一緒に飲むように言われたが、初

めて処方されるのでとても不安。量が気になって製薬

会社に電話しても対応が悪く表面的な感じだった。こ

の量で大丈夫ですか。

[回答]お薬によっては、体重に応じて量を調整するこ

とがあります。コロナワクチン後の発熱や痛み対する

カロナールの大人量は500mgとされています。ただ、

身体の大きい方や痛みの強さによってはこの量で効か

ないことがあります。それを踏まえて少し多めの量が

処方されたのでしょう。もし不安ということでしたら、

まず500mgを服用して様子をみてもよいかと思います。

[ご意見]

・薬局で差別を受けている。投与日数が不足した時に

は「2個飲んだんじゃないの？」と言われたこともある。

「差別は絶対にない」と言われるが、差別というのは

僕たちが決める事。いじめられっ子が差別を受けたと

感じる。

・薬剤師から「あなたは体重が重いからしょうがない。

自己責任」と言われてショックだった。

・ジェネリック医薬品を利用したいけど、使ってもら

えない。薬剤師会から行政や薬局に統一した考えで勧

めてほしい。

・ある皮膚疾患があって生体病理検査もやった。薬局

で検査結果まで聞くなんて、悪性だった場合言うのは

つらい。他の患者にも知られたくない。医師がちゃん

と説明しているのに必要ですか。配慮が足りない。

・いつも貰っている薬はジェネリックだが、薬局で「い

つも出している薬が今欠品中で別の薬(先発品)にな

る。いつもの薬より2000円高くなります」と言われた。

ジェネリックの薬が足りない等の記事が新聞にも出て

いたと言っていたが本当か？また、薬が変わったこと

による差額を何故患者が負担しないといけないのか。

薬局が負担をし、薬局は薬剤師会に請求し、薬剤師会

が国に請求したら良いじゃないか。

・テレビを見ていたら、薬剤師にお薬のことは相談し

てくださいと言っていたが、どこの調剤薬局で相談を

受けてくれるのか。

・心療内科を受診。薬局でジェネリック医薬品の可否

について、「いいえ」に〇をした。何でジェネリック

医薬品じゃないの？理由は？何でですか？と責められ

た。威圧的で嫌な顔をされた。国の施策なのはわかる

が、患者の立場を考えて欲しいです。
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【今月の特集】
◇medecina　58 巻 11 号
＊外来で役立つAha! クエスチョン - この症状で、次は
何を聞く？
◇medecina　58 巻 12 号
＊血液疾患をプライマイ・ケアではどこまで診て , ど
のように専門医と連携をとるべきか？
◇エキスパートナース　37巻 10 号
＊日々の観察と画像がつながる！ X線画像の見かた
◇エキスパートナース　37巻 11 号
＊重症度別 COVID-19　重症化を防ぐケアのポイント
◇エキスパートナース　37巻 12 号
＊ COVID-19 で増加中！いま知っておきたいハイフ
ローセラピーのこと
◇きょうの健康　10月号
＊動脈硬化
◇きょうの健康　11月号
＊心不全
◇きょうの健康　12月号
＊肺がん
◇月刊薬事　63巻 13 号（臨時増刊）
＊最新ガイドラインから新型コロナ対応まで まるごと
わかる関節リウマチ治療薬
◇月刊薬事　63巻 14 号
＊臨床の悩ましい問題をスッキリ解消！消化性潰瘍治
療薬の使い分け
◇月刊薬事　63巻 15 号（臨時増刊）
＊ 1年目薬剤師の教科書
◇月刊薬事　63巻 16 号
＊一歩進んだ管理・予防・治療を実践！ 脳卒中の薬の
使い方
◇産科と婦人科　87巻 10 号
＊帝王切開 - 明日からできる工夫と留意点
◇産科と婦人科　87巻 11 号
＊変わる婦人科がん薬物治療
◇産科と婦人科　87巻 12 号
＊少子化時代における就労女性の不妊治療
◇総合診療　31巻 10 号
＊医師の働き方改革
◇総合診療　31巻 11 号
＊ Q&Aで深めるむくみ診断
◇総合診療　31巻 12 号
＊ “ 血が出た！ ”ときのリアル・アプローチ
◇調剤と情報　27巻 13 号
＊ちょっとした異変も見逃さない！抗血栓療法モニタ
リング
◇調剤と情報　27巻 14 号
＊質とスピードが劇的にレベルアップ！調剤業務の新
常識

◇調剤と情報　27巻 15 号
＊地域連携薬局　スタートアップ
◇調剤と情報　27巻 16 号
＊この 2年間を総ざらい！ COVID-19 対応ガイド
◇治療　103 巻 10 号
＊がんサポーティブケア
◇治療　103 巻 11 号
＊病院にとっての在宅医療
◇治療　103 巻 12 号
＊インフォデミックと向きあう
◇日経ドラッグインフォメーション　287 号
＊医師が語る処方箋の裏側～ special ～
◇日経ドラッグインフォメーション　288 号
＊もっと知りたい！ SGLT2 阻害薬
◇日経ドラッグインフォメーション　289 号
＊睡眠薬の処方提案
◇日経ドラッグインフォメーション　290 号
＊調剤業務　私がヒヤッとした瞬間
◇日本医事新報　5078 号　
＊新型コロナ後遺症
◇日本医事新報　5079 号　
＊糖尿病の低血糖予防　パーフェクトマニュアル
◇日本医事新報　5081 号
＊ハームリダクションとは何か？ - その理念と意義、
わが国での実施
◇日本医事新報　5084 号　
＊実践！サイレント・マニピュレーション - 五十肩症
候群の新しい治療法　
◇日本医事新報　5088 号　
＊イマドキのアトピー性皮膚炎治療　
◇日本医事新報　5089 号　
＊小児の「発熱のみ」
◇日本医事新報　5090 号
＊ SpO2 のピットフォールと臨床評価
◇日本医事新報　5092 号
＊ココに注意！漢方薬の副作用と使い方
◇薬局　72巻 10 号
＊見逃すと怖い「抗コリン作用」に備える
◇薬局　72巻 11 号
＊ガイドラインで読む漢方薬
◇薬局　72巻 12 号
＊「がん治療継続」サポートの柱になる
◇薬局　72巻 13 号
＊ 2021 年なにあった？くすり・ガイドライン・社会 etc...

【今月の論文等】
■薬物療法■
▶スチバーガ服用患者に追加された降圧薬
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（287）p. 031

今月の特集・論文
Medical Magazines titles

＊薬事情報センターで購読している雑誌の中より文献情報を掲載しました。
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▶デュタステリドの効果を実感できない前立腺肥大症
患者
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（288）p. PE041
▶アモキシシリン 2000mg を 1 回で処方される患者と
は？
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（289）p. PE005
▶ポリファーマシーをいかに減らすか -「減らす」こ
とはあくまで 手段であり , 目的ではない
　日本医事新報 （5091）p.12
▶夜間頻尿の男性患者に対する最新の治療戦略は？
　日本医事新報 （5077）p.53
▶ DOAC の飲み合わせで注意することは？
　日本医事新報 （5081）p.48
▶難治性過活動膀胱に挑む！
　日本医事新報 （5083）p.18
▶ H2 受容体拮抗薬の CQ- 適応外使用を考える 
　調剤と情報 27（16）p.108
■新薬■
▶添付文書から RMP、審査報告書まで 新薬ななめ読み
［12］
　イスツリサⓇ錠 1mg、5mg（オシロドロスタットリ
ン酸塩） 
　月刊薬事 63（13）p.147
▶添付文書から RMP、審査報告書まで 新薬ななめ読み
［13］
　ロナプリーブ TM点滴静注セット 300・1332〔カシ
リビマブ（遺伝子組換え）/ イムデビマブ（遺伝子
組換え）〕  
　月刊薬事 63（14）p.123
▶添付文書から RMP、審査報告書まで 新薬ななめ読み
［14］
　ヴァイトラックビⓇカプセル 25mg・100mg、内用
液 20mg/mL（ラロトレクチニブ硫酸塩）月刊薬事
63（16）p.158
▶有害事象予防・適正使用の視点からみた酸分泌抑制
薬の使い方　長期使用での副作用、薬物相互作用、
高齢者・妊婦授乳婦・腎機能障害患者への使い方 
　月刊薬事 63（14）p.71
▶臨床ですぐに使える 薬学トリビア［42］―徐々に増
減（減感作・離脱症状）
　月刊薬事 63（13）p.133
▶臨床ですぐに使える 薬学トリビア［43］―濃くしたい
　月刊薬事 63（14）p.85
▶臨床ですぐに使える 薬学トリビア［44］―検査結果
の誤差
　月刊薬事 63（16）p.124
■安全性情報■
▶体重増加　「薬で体重が増えることもありますが，追
加や変更はなかったですか？」
　Medecina 58（12）p.1931
▶体重減少（食欲低下を伴わない）「血のつながった
ご家族に，糖尿病や甲状腺の病気，癌の方はいませ
んか？」
　Medecina 58（12）p.1935
▶特有の背景をもつ患者の薬剤投与時の注意点――高
齢者、臓器障害合併、妊婦・授乳婦など
　月刊薬事 63（13）p.37

▶脳卒中薬物療法時に注意が必要な薬物相互作用は？ 
　月刊薬事 63（16）p.99
▶患者さんからの素朴な質問にどう答える？この薬、
空腹時に飲んではダメですか？ 
　総合診療 31（10）p.1303
▶抗血栓薬内服患者の出血時の対応と休薬期間　4 ト
ラネキサム酸 
　総合診療 31（12）
▶イリノテカンの下痢への対応 
　調剤と情報 27（13）p.117
▶レゴラフェニブによる手足症候群への対応 
　調剤と情報 27（15）p.102
▶アベマシクリブ投与中の発熱性好中球減少症への対応 
　調剤と情報 27（16）p.108
▶ ACE 阻害薬の服用を中止すべき治療とは
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（290）p. 033
▶低 K血症に処方された酸化マグネシウム
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（290）p. PE001
■産科・婦人科■
▶就労女性のための不妊治療と保険適用
　産科と婦人科　88（12）p.15
▶排卵誘発薬の特徴と投与法の工夫
　産科と婦人科　88（12）p.35
▶一歩踏み込む 妊婦・授乳婦の服薬指導　頭痛でジク
ロフェナクを連用している妊娠希望女性
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（287）p. PE038
▶一歩踏み込む 妊婦・授乳婦の服薬指導　授乳中のバ
ルプロ酸の影響は？
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（288）p. PE020
▶一歩踏み込む 妊婦・授乳婦の服薬指導　不眠症状に
ゾルピデムが処方された授乳中の女性
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（289）p. PE014
▶一歩踏み込む 妊婦・授乳婦の服薬指導　ファモチジ
ン服用中に妊娠が判明した女性
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（290）p. PE018
■漢方療法■
▶高齢者の味覚異常×八味地黄丸
　日本医事新報 （5085）p.14
■新型コロナウイルス感染症関連■
▶関節リウマチと COVID-19- ワクチンを中心に 
　月刊薬事 63（13）p.19
▶感染予防の基礎知識とQ&A　新型コロナウイルスワ
クチン
　調剤と情報 27（16）p.26
▶感染予防の基礎知識とQ&A　入院治療から隔離解除
まで
　調剤と情報 27（16）p.36
▶薬剤師の取り組み～宿泊療養施設の軽症者対応
　調剤と情報 27（16）p.42
▶薬剤師の取り組み～自宅療養患者への往診対応
　調剤と情報 27（16）p.50
■その他■
▶生活習慣病のフォローアップ、検査値の読み方は？
　日経ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ　（287）p. PE025
▶在宅医療および在宅緩和ケア
　medecina 58（13）
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リレー随筆　78リレー随筆　78

私が石垣島に移住してきたのは今から15
年ほど前。それまでは神奈川県に住んでおり、
大学を卒業して病院薬剤師を経て調剤薬局に
勤務していた。移住を考えたのは単純に島へ
の興味で、離島での生活を体験してみたかっ
たから。旅行ではせっかく何か月も前から予
定を立てても、天候次第で島の印象はガラッ
と変わる。私はまず沖縄特有の最高に美しく
て綺麗な海を見てみたかったが、八重山には
いくつかの離島があり1週間あっても回りき
るにはきつい。それにはもう住まないと最高
には巡り合えないなと思い移住を決めた。当
初の予定では3年くらい居れば満喫できるだ
ろうと考えていた。
移住してすぐはとても時間にゆとりが持て
る薬局に勤務していて、昼休みはスペインの
シエスタのように自宅で昼食をとってから昼
寝するのは当たり前、時には友人と島半周く
らいドライブしてカフェでランチ、それから
午後の仕事に戻るという何とも優雅な日々を
送っていた。その頃は県外からの移住者が増
えつつある時で、移住組の薬剤師の多くはダ
イビングやサーフィンを目的に来ていて、休
日はもちろん、遅番の日の出勤前に海に行っ
てきました、なんて珍しくない光景だった。
薬剤師以外でも友達が友達を紹介する形でどん
どん知り合いができた。街をふらっとすればカ
フェや雑貨屋に友達がいて、どこへ行っても誰
かしらとゆんたく出来るのが楽しかった。
移住して1年ほど経ち島の生活に慣れた
頃、私は会う人会う人にバスケがしたいと

言ってみるようになった。やりたいことは口
に出してみようとはよく云ったもので。する
とある日突然、地元の女子バスケチームの
キャプテンという人から電話がかかってき
た。「シューズと短パン持ってますか？今度
の土日、大会があるので一緒に出ませんか？」
そこから私の第二のバスケ人生がスタート
した。（ちなみに第一は中高の学生時代）週
に3日はバスケができる環境で、月に1回は
チームの集まりという名の飲み会があり、3
か月に1回くらい大会があり真剣勝負をす
る。まさか大人になってこんなにバスケをす
ると思わなかったが、ここでの生活スタイ
ルが好きすぎて、3年ほどで地元へ帰るはず
だった予定が大幅変更。10年以上も八重山
でバスケに関わらせてもらうこととなった。
そんな中、縁あって同じチームの島の人と結
婚し今に至る。
石垣に住み続けた理由は？魅力って何？と
問われたら私は決まってこう答える。「やっ
ぱり人です」と。海、自然、バスケ、、もち
ろんこれらもとても素晴らしく魅力的で私の
生活を豊かにしてくれている要因である。で
もやっぱりここで出会った人々との関りが、
私に元気を与え笑顔にしてくれている。もし
かしたらここではない他の土地に住んだとし
ても素晴らしい出会いはあったかもしれない
が、それは仮の話で考えたらキリがない。今
私はここに居ていいよと言ってもらえている
気がしてここに居ることが出来ている。

むるぶし薬局
安村 慶子

3年のつもりだったのに

次号には、内嶺 陽平 先生がバトンを受けて下さいました。ご期待下さい！
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マンジェリコン
学　名　 Plectranthus barbatus

科　名　 シソ科 Lamiaceae　

属　名　 シソ属 Plectrnthus

使用部位　葉・茎・根

有効成分 フォルスコリン、カリウム、カルシウム

【マンジェリコンの名称】
マンジェリコンとボルトジンユは混同されるこ

とが多い。その違いの大きな部分は葉の形と大

きさにある。マンジェリコンは放置しておくと1m

以上まで伸びるが、ボルトジンユは数十センチ

程度に留まる。マンジェリコンはブラジルから、

ボルトジンユは南アフリカから入って来たと言わ

れている。

最近になってマンジェリコンを遺伝子レベル

で解析した結果、コレウス・フォルスコリ学名

plectranthus barbatusと同じ植物でほぼ間違

いないとのことである。一般的にフォルスコリン・

コールスまたはインド原産のコレウスとして知ら

れている。薬効成分フォルスコリンを得るために

栽培されることが多い。

【マンジェリコンの形態】
熱帯多年性植物であり、葉は薄緑色でベルベッ

トのように柔らかく、シソのようにふちがギザギ

ザしていて、先が尖っている。葉の表面を軽くも

むと強い芳香がたつ。苦味が強い。

春に種をまけば夏頃に茎の先端から花穂を伸

ばして花を咲かせ、7月～11月になるとシソの花

によく似た白、紫や紅の小さな花を穂状につけ

る。シソ科の花は唇型花( ｼﾝｹｲｶ )と呼ばれ、唇

が二つ合わさったような形をしている。この花が

枯れると種になり、乾燥すると種を収穫すること

ができる。

草丈は60ｃｍ～ 90ｃｍ、頂点の芽を摘むと

よく枝分かれして茂る。

【マンジェリコンの歴史】
バジルの一種で古来よりインスリン分泌を促進

し、血糖値を抑える効果があると言われている。

コレウス・フォルスコリは、インドの伝統医学

であるアーユルヴェーダにおいて重宝されており、

滋養強壮のために食されるほか、心臓や肺の病

気の治療薬としても用いられている。

1970 年代、インドでコレウス・フォルスコリに

ついての研究が行われるようになると、根の部

分に含まれる成分に血圧を下げる働きや、心臓

の収縮を強める働きがあることが発見され、こ

の成分はフォルスコリンと名付けられた。

フォルスコリンが持つこのような作用は、心臓

病やその他喘息の治療にも役立つとして、心不

全の治療薬の素材としてコレウス・フォルスコリが

利用されることとなった。

2005年に、肥満男性での顕著な体の引き締ま

り、骨量およびテストステロンの増加が認められ

たとする研究が発表され、DHC健康食品などか

らフォルスコリ抽出物を含有するダイエット食品

も販売されるようになった。プラセボ群を含む

非ランダム化単盲検法による安全性検証では有

意な結果が得られ有害事象も見られなかったと

されているが、大規模・高精度な効果の検証は

行われておらず、ダイエット効果が医学的に立証

されたとは言い難い。

マンジェリコンは、かつてはコレウス属

(Coleus)に分類されていたが、 現在では

Plectranthus属とされている。

女性薬剤師部会
狩俣 イソ

第52回　暮らしの中の薬草学
身近な薬草を知ろう

　奇跡と驚異のハーブとも言われるマンジェリコンやボルトジンユについては以前から調べていましたが､ネット上で錯

綜していて解らないことが多 あ々ります。少しずつ判明してきた気がしましたので今回取り上げました。
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【マンジェリコンの食用・利用】
原産地のインド・インドネシアなどでは昔から

野菜や薬として利用されている。葉を1～2枚ち

ぎってハーブティーにして飲む。葉が大きく成長

すると、乾燥させて5～ 6ｇを1.5 ℓの水から煎じ、

1日分として服用する。収穫したマンジェリコンの

保存は冷凍保存か、ビネガーやオイルに浸けて

保存する。

トマトやチーズとの相性がよく、パスタや肉料

理、サラダ、スープなどさまざまな料理に利用

される。加熱しすぎると風味が落ちてしまうため、

短時間で仕上げるか、料理の仕上げとして最後

に加えるのが好ましい。

【マンジェリコンの成分】
マンジェリコンはカリウム、カルシウム、マグ

ネシウム、タンニンなどを豊富に含む。健康維

持効果があるだけでなく、美肌やエイジングケア、

ダイエットなどの効果が期待できる。

細胞レベルの実験ではあるが、マンジェリコン

の抽出物が脂肪細胞を細分化し、アディポネク

チンの分泌活性が確認された。

インド原産のコレウス・フォルスコリ

plectranthus barbatusの根および葉に含まれ

るジテルペンの薬理活性物質フォルスコリンは、

マンジェリコン(同学名)にも含まれる。

【フォルスコリン】

フォルスコリンが持つ様 な々生理作用は、アデ

ニル酸シクラーゼを活性化させる働きによるもの

で、アデニル酸シクラーゼとは、細胞膜に存在し、

ｃＡＭＰをつくり出す酵素である。

ｃＡＭＰは、細胞の中で情報伝達を支配して

おり、交感神経に働きかける成分で、交感神経

は、心臓や血管などの機能に関わる自律神経で

あり、様 な々生命活動を支えている。

またｃＡＭＰは交感神経を介して細胞のエネ

ルギー代謝に作用する成分であるため、フォルス

コリンがアデニル酸シクラーゼを活性化し、ｃＡ

ＭＰの合成力を高めることによって脂肪を分解し、

エネルギーとして消費しやすくする効果が期待で

きる。

・肥満を予防する効果：女性の肥満者に、フォ

ルスコリン50mg相当を12週間投与した試験

では、除脂肪体重(体脂肪以外の筋肉や骨、

内臓などの総重量のこと)が増加し体脂肪

が減少したという結果が得られた。

・高血圧を予防する効果：女性の肥満者を対

象に、フォルスコリンが配合されているサ

プリメントを8週間、食前に投与した試験

では、体重と体脂肪が減少し、除脂肪体重

が増加したほか、血圧が低下傾向にあった

という結果が報告されている。

・緑内障を予防する効果：フォルスコリンは、

眼圧を低下させることによって緑内障を予

防する効果がある。この効果を利用して、

フォルスコリンは点眼薬の配合成分として

も利用されている。

・血栓症を予防する効果：フォルスコリンに

は、心筋梗塞などの原因となる血栓を作り

にくくする効果があるため、血栓症の予防

に役立つ。

・喘息を予防する効果：喘息患者において、

吸入器でフォルスコリン粉末(10mg)を投与

すると、喘息患者の1秒間の強制呼気肺活

量が上昇したという報告がある。

参考　もだま工房　国際薬学研究ジャーナル

2(3):47-58、わかさの秘密、KK沖縄長生薬草本

社、沖縄いただきます、つくば健康ハーブ研究所、

BOTANICA、KKマンジェリコン Queen Herbs、苗生

産農園TAKASU

栄養成分100ｇ当たり　　　　　マンジェリコン茶　愛知県西尾産　　　日本食品分析センター

エネルギー タンパク質 脂質 食物繊維 糖質 ナトリウム カリウム マンガン

265ｋｃｌ 　　14.8ｇ 5.5ｇ 36.9ｇ 20.6ｍｇ 17.3ｍｇ 5580ｍｇ 13.1ｍｇ

　　リン カルシウム マグネシウム 亜鉛 銅 鉄 灰分 カフェイン

665ｍｇ 1440ｍｇ 564ｍｇ 2.61ｍｇ 　0.81ｍｇ 10.4mｇ 15.1ｇ 0ｍｇ
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政
まさ

幸
ゆき

だより
全国薬剤師フォーラム「つなごう!!薬剤師議員」開催

日本薬剤師連盟　　　　
副会長　神谷まさゆき

薬連だより

新型コロナウイルス感染対策のため、19都道府県に発出されていた緊急事態宣言と8県に適用されてい

たまん延防止等重点措置は、9月30日にすべて解除されました。一方、全国支部訪問は、９月から10月に

かけて直接又はリモートにて、新潟県、富山県、福岡県、東京都を回りましたが、その合間の9月26日(日)

午後、都道府県薬剤師連盟幹事長に参加いただき、令和3年度第2回全国薬剤師フォーラム「つなごう!!

薬剤師議員」がWEB開催されました。

山本会長の開会挨拶、藤井基之参議院議員と本田顕子参議院議員のご挨拶に続き、私からはコロナ

禍の中で皆様のご支援のおかげで充実した活動ができていることへの感謝の気持ちと今後の活動への決

意についてお話しさせていただきました。続いて、鳥海副会長、大澤副会長より広報や名簿収集につい

て説明いただき、橋本常任総務の進行でパネルディスカッションが行われました。

名簿達成率が高い６県から「いかに紹介者名簿を集めたか」について紹介いただいた後、「1
イチマル

0から7
ナナマル

0

へ」を見据えた名簿収集の方策についてのディスカッションや質疑応答、人口規模、コロナ禍への対応

状況などがそれぞれ異なる中で、地域や会員・組織の実情に応じ工夫して名簿収集に取り組んでいるこ

となどについて意見交換が行われました。その後、岩本幹事長による総評、丹羽常任総務の発声による“が

んばるぞコール”で閉会となりました。

パネリストの発表や熱のこもったディスカッションを拝見し、名簿収集に貴重な時間と労力をいかに割

いていただいているか、そして薬剤師の輝く未来に向けて自分は何をしなければならないか、あらためて

深く感じ入る時間になりました。休日にもかかわらずご参加いただき、ありがとうございました。

神谷まさゆき中央後援会 第2回役員会 開催
コロナウイルス感染対策で発出・適用されていた宣言・措置の解除に続き、10月下旬より飲食店の時

短要請解除などの制限緩和が始まっています。このような中で全国支部訪問は、10月に入り島根県、鳥

取県を訪問させていただいた後、10月中旬から九州ブロックに入っております。

さて、11月４日(木)午後、神谷まさゆき中央後援会 第２回役員会が開催されました。山本会長のご挨

拶に続いて私からも挨拶させていただき、支部訪問で台風の進路にあたった際の経験を通じて訪問先の

皆様が貴重な時間を割いてきめ細かく計画を立てていただいていることを感じたこと、そのおかげで事故

もなく31都道府県の支部を訪問できたことに心からの感謝の気持ちをお伝えするとともに、皆様からいた

だいた時間を形にしていくために残された８カ月間精一杯努力する覚悟であることをお話しし、最後に今

後とも変わらぬご支援をお願いさせていただきました。

続いて、担当役員から後援会活動の状況が報告された後、後援会の副会長を務めていただいている日

本病院薬剤師連盟の木平会長と日本女性薬剤師連盟の近藤会長から、取組状況や今後の活動について

お話しいただきました。会場では全員がグリーンのベストを着用し、大変盛り上がった役員会となりました。

ご参加いただいた皆様のご支援に感謝するとともに、引き続き全国支部訪問を通じてお一人おひとり

に私の思いをお伝えし、多くの皆様に神谷まさゆきを知っていただけるよう全力を尽くしていく決意を新

たにいたしました。皆様の更なるご支援をよろしくお願い申し上げます。
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ホームページ
神谷まさゆき君の政治信条やプロフィール、
活動の様子等をご覧いただけます

薬剤師「神谷まさゆき」の
活動日誌（Facebook ページ）

神谷まさゆき君の活動の様子を
タイムリーに写真や動画とともに
ご覧いただけます

メールマガジン
神谷まさゆき君からコラム、トピック
等を月１回お届けします

神谷まさゆき君を応援しよう！！

パソコンからの Email 受信拒否設定などを
されている場合は、
下記アドレスからの Email を
受け取れるように設定してください。
info@kamiya-masayuki.com

ＬＩＮＥ公式アカウント

ＬＩＮＥ公式ＩＤ：@804mflcd
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東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会（以下、東京オリパラ）は、躍動するアスリートの姿に

感動をいただき、また、スポーツファーマシストの活躍も世界に発信できた素晴らしい大会でした。東

京オリパラ開催前、参議院自民党では、アスリートの皆様が安全・安心な環境の下、練習、そして大会

に臨めるよう検査、防疫措置を講じていることをお伝えし、安心して選手を派遣していただけるように、

有志の議員で都内にある156ヵ国の大使館に参議院自民党会長、幹事長名の依頼状をお届けしました。

そしてこの度、東京オリパラが成功裏に終わったことについて御礼の訪問をしてきました。私は8ヵ国

の大使館を訪問しました。私が訪問した全ての大使館から、東京オリパラを無事閉幕に導いた日本に対

し感謝のお言葉をいただきました。選手を派遣して下さったことに対するお礼をお伝えに伺ったはずが、

逆に日本への賛辞をいただく形になり恐縮しました。ある大使からは、「コロナ禍という困難な状況の中

で開催ができたのは、日本だからこそ。」という言葉を頂きました。また、私自身にとっては、日本の公

衆衛生やホスピタリティが世界の中でどのように見られていたのかを知るきっかけになりました。スポーツ

ファーマシストの先生方の大会中の取組をもっと掘り下げてお話を伺い、国会内でも発信することができ

ればと考えています。

最後に、9月30日をもって、緊急事態宣言及びまん延防止等重点措置が解除され、また、10月４日には

第205回臨時国会が開会され、岸田内閣が誕生しました。私もひきつづき政策の勉強を続けていきます。

選挙を終えて
第49回衆議院議員選挙が行われました。全国比例区の私は、党本部の依頼で多くの選挙区の応援に

入らせていただきました。応援に当たって都道府県薬剤師連盟のお力添えも頂いたおかげで私自身の活

動範囲も広げることができました。このことにまず御礼を申し上げます。

今回の衆議院選挙を通して皆様にお会いし、表情を見て、話し、気持ちを通わせることで政策実現へ

の熱意が更に増しました。

自民党は、新型コロナウイルス感染症から国民の皆様の命と暮らしを守り抜くことを重点公約としてお

り、そこに「かかりつけ薬剤師・薬局の普及」という言葉が盛り込まれました。政権を担う自民党の政権

公約にこうした記載がなされたことは恐らく初めてのことではないかと思いました。医療崩壊を起こさない

ために、薬剤師が自らの専門性を発揮し医療継続に繋げていくことを政府与党が正面から受け止めてく

れたと感じました。

北海道石狩市や、宮城県と山形県の県境の選挙区にも応援に入りました。個人演説会場で、「薬剤師

の先生が熊本からこんな遠くまで来てくれた。」と声をかけられた時は薬剤師という存在が地域の皆様に

受け入れられている証と思い、とてもありがたく、嬉しかったです。また、国民の皆様の不安を解消する

ために、何よりも国産ワクチンと経口治療薬の1日も早い実現が求められていることも体いっぱいに受け止

めました。

年末に向けて、来年度の予算編成に向けた診療報酬・調剤報酬の話し合いがありますので、今まで以

上に高い緊張感を持って議論に参加いたします。

「信頼」と「共感」を原動力に責任政党の一員として着実な政策実現を目指し、これからも頑張ってま

いります。変わらぬご指導をよろしくお願い申し上げます。

オレンジ日記
「ARIGATO」東京オリンピック・パラリンピック

薬連だより

自民党厚生労働部会副部会長 　
参議院議員・薬剤師　本田 顕子
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自民党の第27代総裁に選出された岸田文雄氏は、10月4日に召集された第205回臨時国会において、第

100代総理大臣に指名されました。

岸田首相は直ちに閣僚人事に着手し、官房長官に松野博一氏、新型コロナ感染症対策に係わる、厚

生労働大臣に後藤茂之氏、経済再生・新型コロナ対策担当大臣に山際大志郎氏、ワクチン接種推進担

当大臣に衆議院当選3回の堀内詔子氏を任命しました。また、新設する経済安全保障担当大臣に小林鷹

之氏、デジタル大臣に牧島かれん氏と、何れも衆議院当選3回の若手を抜擢する等、初入閣が13人となり、

刷新した「老壮青」のバランスのとれた第１次岸田内閣が誕生しました。

岸田首相は8日、衆参の本会議において所信表明演説を行い、国民の声を真摯に受け止め形にする、

信頼と共感の得られる政治を進める決意を示しました。そして、喫緊の最優先課題である新型コロナウ

イルス感染症対策について、国民の納得感が得られるよう丁寧な説明を行い、最悪の事態を想定した対

策を講じるとともに、速やかな経済対策を講じることを表明しました。

新型コロナウイルスの新規感染者は減少し、19都道府県に発令された緊急事態宣言及び8県を対象と

したまん延防止等重点措置は、9月30日をもって全て解除されました。緊急事態措置区域から除外された

都道府県では、感染の再拡大を防止する観点から、飲食店の営業時間等の制限やイベントの参加人数

等の制限の要請については、段階的に緩和することとされています。国民一人一人が基本的な感染対策

を行い、感染の再拡大防止に努めていくことが求められています。

衆議院議員選挙は10月31日に投開票が予定されています。国民が如何なる審判を下すのか、新内閣と

しての最初の試金石となります。

衆議院選挙を終えて
岸田新内閣のもとで初めてとなる衆議院議員選挙は、10月31日に投開票が行われました。

今回は、新型コロナウイルス感染症により人々の生活や経済に大きな影響を与えた中での選挙となり、

野党が共闘して候補者を統一したこともあり、自民党にとって厳しい戦いも予想されていましたが、結果

的には、単独で絶対安定多数を確保し、安定した政権運営を引き続き担えることとなりました。ご支援

頂いた皆様方に、改めて厚く御礼申し上げます。

今回の総選挙にあたって自民党は様 な々分野での政策を掲げて選挙戦に臨みました。このうち薬剤師・

薬局に関しては、地域連携薬局や専門医療機関連携薬局を普及して、国民が安心して医薬品を使用でき

る環境を整えること。チーム医療における薬剤師業務の拡充と医療機関における薬剤師確保の取組を推

進すること。薬価制度に関しては、特許期間中の新薬の薬価水準が維持されるよう、新薬のイノベーショ

ン評価のあり方を検討すること。後発医薬品等の安定供給への取組と中間年改定のあり方を検討するこ

と。また、単品単価交渉を更に推進し、「医薬品産業ビジョン2021」を踏まえて、医薬品流通の改善を

着実に進めること等が記されています。

総選挙後の特別国会は11月10日に召集されます。国会では岸田文雄氏を第101代の内閣総理大臣に改

めて指名し、第2次岸田内閣が発足しました。第1次内閣の発足から間もないこともあり、岸田総理が兼

務する外務大臣を除き、全ての閣僚が留任するものと思われます。

新政府においては、新型コロナウイルス感染症の再拡大防止への対策を徹底するとともに、政権与党と

して自民党が掲げた政策を確実に実行していくことが、次の参議院選挙の結果にも繫がるものと思います。

藤井基之ホームページ　http://mfujii.gr.jp/

薬連だより
参議院自由民主党政策審議会長

参議院議員・薬剤師
藤井 基之

国会レポート
～岸田新内閣発足～

－ 39 －
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調剤報酬請求業務Q&A

医療保険委員会

沖縄県薬剤師会医療保険委員会では、適切な調剤報酬請求業務に努めて頂くよう、審査支払機

関から査定や返戻の多い事例を本会報誌にシリーズで掲載しています。

なお、調剤報酬請求業務について、ご質問がある場合には次頁掲載の質問票をご利用のうえ、

FAXまたはメールにて本会事務局へご提出下さいますようよろしくお願い致します。

事例1
処方 調剤数量 調剤料 加算料

リリカOD錠25ｍｇ　　　2錠

1日1回　朝食後
21 64

プレガバリンOD錠75ｍｇ　　1錠

1日1回　夕食後
21 64

用法毎に算定され２剤として請求された事例です。

1回に使用する錠数が異なる、先発品・後発品の違いはありますが、どちらも同一有効成分で

同一剤形のため1剤として算定します。

事例2
処方 調剤数量 調剤料 加算料

[外用]　1日1～ 2回塗布

　ルリコン液1％　　　　　　　　50mL

　両足　かかと

1 10

[外用]　1日1回塗布

　ルコナック爪外用液5％　　　　7ｇ

　夜　両足　つめ

1 10

使用部位ごとに別剤が処方されていて、それぞれ2剤として請求された事例です。

どちらもルリコナゾール製剤で患部への付け方に違いはありますが、ともに液剤の分類である

ため、同一有効成分で同一剤形として1剤として算定となります。

医療保険
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 ぶれいくたいむ 転載記事

地元紙に掲載された会員の投稿を紹介します！

※発行元が記事の利用・編集を許諾しています。
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※発行元が記事の利用・編集を許諾しています。

転載記事地元紙に会員薬局が紹介されました！

沖縄タイムス
令和3年11月4日（木）

ぶれいく　　
たいむ　　

琉球新報
令和3年11月18日（木）
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転
載
記
事

琉
球
新
報
　
令
和
3年
9月
10
日
（
金
）

琉
球
新
報
　
令
和
3年
9月
28
日
（
火
）

地
元
紙
に
掲
載
さ
れ
た
会
員
の
投
稿
を
紹
介
し
ま
す
！

 ぶ
れ
い
く
た
い
む
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※
発
行
元
が
記
事
の
利
用
・
編
集
を
許
諾
し
て
い
ま
す
。

琉
球
新
報
　
令
和
3年
10
月
13
日
（
水
）

琉
球
新
報
　
令
和
3年
10
月
28
日
（
木
）
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Vol.226（2021年3月号）

Vol.227（2021年4月号）

　沖縄県難病相談支援センターの依頼により、同センターの難病情報誌「アンビシャス」に、薬

に関する情報や啓発文を本会薬事情報センターの吉田典子氏が執筆を担当し、連載されています。

転載記事
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Vol.228（2021年5月号）

Vol.229（2021年6月号）

Vol.230（2021年7月号）

※発行元が記事の利用・編集を許諾しています。



－ 48 －

おきなわ薬剤師会報　令和 3 年 11 ･ 12 月号

※
発
行
元
が
記
事
の
利
用
・
編
集
を
許
諾
し
て
い
ま
す
。

転
載
記
事
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※
発
行
元
が
記
事
の
利
用
・
編
集
を
許
諾
し
て
い
ま
す
。
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令和3年10月4日（月）　毎日新聞 令和3年10月18日（月）　毎日新聞

転載記事 日本薬剤師会ホームページの「メディア掲載情報」コーナーには
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令和3年10月25日（月）　毎日新聞 令和3年11月8日（月）　毎日新聞

公益社団法人 日本薬剤師会
東京都新宿区四谷3-3-1　https://www.nichiyaku.or.jp/

　
ワ
ク
チ
ン
に
関
す
る
情
報
を

み
て
、
不
安
に
な
っ
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
今
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い

て
述
べ
ら
れ
る
報
道
や
ネ
ッ
ト

の
情
報
の
中
に
は
「
不
正
確
な

情
報
」
や
「
誤
解
を
招
く
表

現
」
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

　
人
間
の
体
内
に
ウ
イ
ル
ス
や

細
菌
な
ど
の
病
原
体
が
侵
入
す

る
と
、
病
原
体
を
体
内
か
ら
追

い
出
す
仕
組
み
が
作
動
し
ま

す
。
こ
の
仕
組
み
を
「
免
疫
」

と
い
い
ま
す
。
病
原
体
の
一
部

や
、
ウ
イ
ル
ス
の
情
報
を
接
種

す
る
こ
と
で
免
疫
を
つ
け
る
こ

と
が
で
き
、
感
染
症
に
か
か
り

に
く
く
な
っ
た
り
、
重
症
化
を

防
い
だ
り
し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
で
も
そ
の
効
果
が
科
学
的
に

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
「
接
種

す
る
と
感
染
す
る
」
「
不
妊
に

な
る
」
等
の
間
違
っ
た
情
報
が

広
が
り
ま
し
た
が
、
ワ
ク
チ
ン

に
は
生
き
た
ウ
イ
ル
ス
は
入
っ

て
い
な
い
の
で
感
染
は
し
ま
せ

ん
し
、
不
妊
に
な
る
と
い
っ
た

話
に
も
根
拠
は
全
く
あ
り
ま
せ

ん
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
以
外
に
も
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
や
子
宮
頸
が
ん

（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
ワ
ク
チ
ン
等
に
つ

い
て
も
間
違
っ
た
情
報
を
信

じ
、
本
来
得
ら
れ
る
べ
き
メ
リ

ッ
ト
を
失
っ
て
し
ま
う
の
は
悲

し
い
こ
と
で
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
を
は
じ
め
と
し

て
、
医
療
に
関
す
る
情
報
は
正

確
な
情
報
が
求
め
ら
れ
ま
す

が
、
科
学
的
根
拠
に
基
づ
か
な

い
情
報
が
世
の
中
に
は
あ
ふ
れ

て
い
ま
す
。
情
報
を
受
け
取
る

側
も
、
そ
れ
が
本
当
に
科
学
的

根
拠
に
基
づ
い
た
正
し
い
情
報

な
の
か
見
極
め
、
接
種
を
受
け

る
か
否
か
を
決
定
す
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
ま
す
。

　
正
確
な
情
報
を
基
に
判
断
を

す
る
上
で
、
不
安
な
こ
と
や
知

り
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
近

く
の
薬
局
で
薬
剤
師
に
お
た
ず

ね
く
だ
さ
い
。

第
３
回
‥
ワ
ク
チ
ン
に
関
す
る
情
報

　
ウ
ソ
？
ホ
ン
ト
？

こ
れ
か
ら
の
薬
剤
師
・
薬
局
の
活
用
法

こ
れ
か
ら
の
薬
剤
師
・
薬
局
の
活
用
法

※発行元が記事の利用・編集を許諾しています。

他にも啓発記事が掲載されておりますので、ぜひ、ご覧になってください。
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号数 月 頁

表紙掲載会員作品

写真「マルタ島の薬局」 山里 美恵子 306 1・2 表紙

写真「フランスの薬局」 成川 玲子 307 3・4 表紙

写真「スイスの薬局」 成川 玲子 308 5・6・7 表紙

写真「エンセナーダの薬局」 山里 美恵子 309 8・9・10表紙

写真「イタリアの薬局」 廣川 直子 310 11・12 表紙

会長挨拶

会長就任あいさつ 前濱 朋子 308 5・6・7 2

退任のご挨拶 亀谷 浩昌 308 5・6・7 3

年頭挨拶

新年のご挨拶 亀谷 浩昌 306 1・2 4

新年ご挨拶 山本 信夫 306 1・2 5

新年のあいさつ 大城 玲子 306 1・2 6

あけましておめでとうございます 神谷 まさゆき 306 1・2 8

年頭の挨拶 松本　 純 306 1・2 9

年頭にあたって 藤井 基之 306 1・2 10

年頭のご挨拶 渡嘉敷 奈緒美 306 1・2 11

新年にあたって 本田 顕子 306 1・2 12

ご挨拶 西銘 恒三郎 306 1・2 13

年頭ご挨拶 國場 幸之助 306 1・2 14

新年のご挨拶 宮﨑 政久 306 1・2 15

巻頭言

医薬品卸の使命と役割 島袋 さゆり 307 3・4 4

トピックス

新型コロナウイルス感染症対応店舗休業補償制度の取り扱い開始 日本薬剤師会 306 1・2 3

新型コロナウイルス ワクチン専門電話相談業務開始 大城 喜仁 307 3・4 1

祝賀会

薬事功労受賞者合同祝賀会開催中止のお知らせ 前濱 朋子 310 11・12 2

おきなわ薬剤師会報 令和3年もくじ
通巻306号～ 310号

年間目次



－ 53 －

おきなわ薬剤師会報　令和 3 年 11 ･ 12 月号

－ 53 －

表彰

令和2年度学校保健功労者文部科学大臣表彰（玉山善正先生） 長嶺 勇作 306 1・2 17

日本薬剤師会学校薬剤師活動協力者感謝状（儀間昌子先生） 長嶺 勇作 306 1・2 17

沖縄県公衆衛生大会知事表彰（新川重一先生） 長嶺 勇作 307 3・4 3

日本薬剤師会有功賞受賞 308 5・6・7 43

　安富祖勇先生、新垣美恵子先生、伊集俊雄先生、我喜屋宏先生、川武政子先生

　金城喜榮先生、玉那覇康三郎先生、渡嘉敷見先生、長嶺義一先生、浜元朝孝先生

　森根美智子先生、山内昌彦先生、與座圭子先生、吉田久子先生

令和3年度 薬事功労者厚生労働大臣表彰（川満正啓先生） 大城 喜仁 310 11・12 3

令和3年度 沖縄県薬事功労者知事表彰（下地睦夫先生） 大城 喜仁 310 11・12 4

令和3年度沖縄県薬剤師会会長表彰 大城 喜仁 310 11・12 5

　（瑞慶山純子先生、友利弘一先生、友寄安彦先生、中村章弘先生、日高久美子先生、又吉智賀子先生） 

那覇市政施行100周年記念特別表彰（新垣秀子先生、山里美恵子先生） 長嶺 勇作 310 11・12 6

令和3年度沖縄市教育委員会表彰（羽地朝秀先生、仲宗根繁先生、島里善晴先生） 長嶺 勇作 310 11・12 6

寄附・支援金

沖縄県交通遺児育成会募金贈呈式報告 大城 喜仁 307 3・4 2

公示

一般社団法人沖縄県薬剤師会監事選挙に関する公示 亀谷 浩昌 307 3・4 58

告示

一般社団法人沖縄県薬剤師会代議員選挙結果の告示について 亀谷 浩昌 307 3・4 59

役員紹介

新理事、新監事紹介 308 5・6・7 6

総会

第83回臨時総会開催 大城 喜仁 307 3・4 5

令和3年度事業計画および令和3年度収支予算 307 3・4 8

令和3年度会費額、その他議題資料 307 3・4 21

第84回定時総会次第・出席者 308 5・6・7 9

第84回定時総会概要報告 大城 喜仁 308 5・6・7 12

令和2年度会務並びに事業経過報告および令和2年度決算、その他議題資料 308 5・6・7 23

薬と健康の週間

令和3年度薬と健康の週間総括 盛本 直也 310 11・12 7

薬祖祭 大城 喜仁 310 11・12 8

令和3年度「薬と健康の週間」行事表 310 11・12 9

薬と健康の週間　新聞広告・告知チラシ 310 11・12 10

論壇　かかりつけ薬剤師　服用や健康相談気軽に 名嘉 紀勝 310 11・12 12

論壇　かかりつけ薬局の活用を　17日から薬と健康の週間 吉田 典子 310 11・12 13

（ ）
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学術研修

薬剤師のための臨床研究入門研修会 中村 克徳 306 1・2 18

医療薬学フォーラム2021　第29回クリニカルファーマシーシンポジウム 中村 克徳 309 8・9・10 7

医薬分業

令和2年度医療機器販売等の営業所管理者・医療機器修理業の責任技術者に対する継続研修会 金城 佳樹 306 1・2 21

医療保険

令和2年度調剤報酬請求業務講習会 喜屋武 芳美 306 1・2 20

調剤報酬請求業務Q＆A：調剤報酬請求業務質問票 医療保険委員会 307 3・4 98

調剤報酬請求業務Q＆A：調剤報酬請求業務質問票 医療保険委員会 310 11・12 40

災害対策

新型コロナウイルスワクチン相談業務対応研修会報告 吉田 典子 308 5・6・7 44

石垣島での新型コロナワクチン接種における薬剤師業務 西川　裕 309 8・9・10 4

医療安全対策

令和2年度医療安全講習会開催 安次富 唯 307 3・4 25

地域保健

令和2年度薬剤師認知症対応力向上研修報告 中尾 滋久 307 3・4 30

令和2年度自殺予防対策事業ゲートキーパースキルアップ研修会報告 島袋 さゆり 307 3・4 31

保健福祉

多職種コンソーシアム実践研修会報告 宮本 直樹 310 11・12 17

健サポ推進

薬剤師の臨床判断に基づく要指導医薬品・一般用医薬品の適正販売等に関する研修会 阿嘉 秀寅 307 3・4 28

実務実習

令和3年度第Ⅰ期薬学生実務実習報告 宮城 幸枝 308 5・6・7 46

令和3年度第Ⅰ期実務実習薬学生からの体験記・感想 308 5・6・7 47

　仲宗根早紀・佐久本佳乃・玉城諒奈・大浦真也・仲村沙羅 

令和3年度第Ⅱ期薬学生実務実習報告 西坂　順 309 8・9・10 8

令和3年度第Ⅱ期実務実習薬学生生からの体験記・感想 309 8・9・10 9

　糸洲玲亜・安室鈴奈・嘉数星香・仲嶺真由・兼城萌花 

第70回認定実務実習指導薬剤師養成ワークショップに参加して 金城 由美子 309 8・9・10 12

令和3年度第Ⅲ期薬学生実務実習報告 兼城　崇 310 11・12 14

令和3年度第Ⅲ期実務実習薬学生からの体験記・感想 大城 麗奈・下地 夏生 310 11・12 15
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啓発・普及活動

未来の産業人材育成事業「職業人講話」 大城 喜仁 309 8・9・10 13

女性薬部会

女性薬剤師部会主催 第30回漢方講座 与儀 和子 306 1・2 22

女性薬剤師部会主催 第31回漢方講座 与儀 和子 307 3・4 33

令和2年度薬剤師継続学習通信教育講座スクーリング 308 5・6・7 52

　村田美智子・日高久美子・上原幸代・小野加那恵・宮城幸枝

学薬部会

令和2年度学校薬剤師九州ブロック連絡会議 知名 博樹 307 3・4 36

令和3年度学校薬剤師新人研修会 玉城 和子 308 5・6・7 50

地区だより

一般社団法人那覇地区薬剤師会第8回通常総会 那覇地区薬剤師会事務局 308 5・6・7 59

その他会務報告

沖縄戦殉職医療人之碑へ慰霊 大城 喜仁 308 5・6・7 60

ＤＩ

薬事情報おきなわNo.263 薬事情報センター 306 1・2 25

薬事情報おきなわNo.264 薬事情報センター 307 3・4 39

薬事情報おきなわNo.265 薬事情報センター 308 5・6・7 61

薬事情報おきなわNo.266 薬事情報センター 309 8・9・10 15

薬事情報おきなわNo.267 薬事情報センター 310 11・12 21

薬草学

身近な薬草を知ろう　第48回 ドクダミ：蕺草 狩俣 イソ 306 1・2 36

身近な薬草を知ろう　第49回 スタジイ：イタジイ 狩俣 イソ 307 3・4 60

身近な薬草を知ろう　第50回 田イモ：ターンム：ターム 狩俣 イソ 308 5・6・7 78

身近な薬草を知ろう　第51回 ウラジロタラノキ 狩俣 イソ 309 8・9・10 30

身近な薬草を知ろう　第52回 マンジェリコン 狩俣 イソ 310 11・12 34

リレー随筆

ついに私も薬剤師！ 池原 小夏 306 1・2 35

NAHAマラソン 宮本 直樹 307 3・4 62

アウトドアサークルで沖縄を満喫 枡井 亮太 308 5・6・7 77

家の守神 平良 博文 309 8・9・10 29

3年のつもりだったのに 安村 慶子 310 11・12 33
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ぶれいくたいむ

茶のみ話「沖縄哀歓」：転載記事 狩俣 イソ 306 1・2 53

「新聞小説楽しみ」：転載記事 新垣 正次 307 3・4 80

薬草園だより 与儀 和子 307 3・4 81

ハママーチ（リュウキュウヨモギ） 与儀 和子 308 5・6・7 51

沖縄戦に思い：転載記事 新垣 正次 308 5・6・7 110

ワクチンに思う：転載記事 池間 記世 308 5・6・7 110

孫とコロナ：転載記事 仲宗根 繁 309 8・9・10 70

落ち穂「薬剤師の仕事」「病院の薬剤師は？」「キャンパスライフ」「薬剤師の“あるある”」 安村 慶子 309 8・9・10 72

友人からの電話：転載記事 仲宗根 繁 310 11・12 42

写真集「軌跡」：転載記事 狩俣 イソ 310 11・12 42

名護の屋嘉比薬局　ドライブスルー好評：転載記事 310 11・12 43

「恩師を想う」「キングスゲーム」「少し電話を」「離島の離島」：転載記事 安村 慶子 310 11・12 45

薬連だより

政幸だより～イメージカラーは「グリーン」です 神谷 まさゆき 306 1・2 38

オレンジ日記　～昨年末の政府の決定事項～ 本田 顕子 306 1・2 39

国会レポート ～令和3年度予算案～ 藤井 基之 306 1・2 40

自由民主党沖縄県選挙区支部長との意見交換会開催 大城 喜仁 307 3・4 64

令和2年度若手薬剤師フォーラム開催 大城 喜仁 307 3・4 66

沖縄県薬剤師連盟役員会議開催 大城 喜仁 307 3・4 67

政幸だより～コロナ禍でもできることを着実に～・～全国支部訪問が始まりました～ 神谷 まさゆき 307 3・4 68

本田あきこ オレンジ日記　～新型コロナワクチンの接種に向けて～・～自殺対策強化月間～ 本田 顕子 307 3・4 70

国会レポート ～第204回通常国会開会～・～来年度予算案審議は参議院へ～ 藤井 基之 307 3・4 71

次期参院選組織内統一候補に聞く：転載記事 307 3・4 72

現場に向き合う、参院「不安勉強会」～生き心地の良い社会へ：転載記事 307 3・4 76

令和3年度沖縄県薬剤師連盟評議員会報告 大城 喜仁 308 5・6・7 80

政幸だより「全国薬剤師フォーラム」「コロナ禍の全国支部訪問」 神谷 まさゆき 308 5・6・7 82

薬剤師の未来を輝かせるために現場の声を 神谷 まさゆき 308 5・6・7 83

オレンジ日記「5月5日は薬の日」 本田 顕子 308 5・6・7 84

国会レポート「厚生労働委員会の質疑」「ワクチン開発・生産体制強化の国家戦略」 藤井 基之 308 5・6・7 85

政幸だより～第一次公認をいただきました～“大変”は大きく変わるチャンス！～ 神谷まさゆき 309 8・9・10 32

オレンジ日記　～令和3年版厚生労働白書～自宅療養を経験して～ 本田 顕子 309 8・9・10 34

国会レポート　～改正薬機法の施行～令和4年度予算概算要求～ 藤井 基之 309 8・9・10 35

政幸だより～全国薬剤師フォーラム“つなごう！！薬剤師議員”開催・第2回役員会開催～ 神谷 まさゆき 310 11・12 36

オレンジ日記～“ARIGATO”東京オリンピック・パラリンピック、選挙を終えて～ 本田 顕子 310 11・12 38

国会レポート～岸田新内閣発足・衆議院選挙を終えて～ 藤井 基之 310 11・12 39

理事会

平成2年度第8回理事会議事概要 306 1・2 41

平成2年度第9回理事会議事概要 306 1・2 46
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令和2年度第10回理事会議事概要 307 3・4 82

令和2年度第11回理事会議事概要 307 3・4 85

令和2年度第12回理事会議事概要 308 5・6・7 86

令和3年度第1回理事会議事概要 308 5・6・7 96

令和3年度第2回理事会議事概要 309 8・9・10 49

令和3年度第3回理事会議事概要 309 8・9・10 55

令和3年度第4回臨時理事会議事概要 309 8・9・10 61

令和3年度第5回理事会議事概要 309 8・9・10 63

日薬通達

正会員向け保険制度のご案内 日本薬剤師会 306 1・2 56

令和2年度医薬品販売制度実態把握調査結果について 309 8・9・10 36

国保・社保

令和3年度診療（調剤）報酬等の受付締切日等について 307 3・4 96

職員人事

沖縄県薬剤師会職員永年勤続表彰 308 5・6・7 111

薬事情報センター長と試験検査センター長が誕生！ 309 8・9・10 3

訃報

宮城初枝先生、謹んでご冥福をお祈り申し上げます。 306 1・2 58

仲吉文男先生、謹んでご冥福をお祈り申し上げます。 307 3・4 84

大城知也先生、ご冥福をお祈り申し上げます。 308 5・6・7 111

会務報告

令和2年12月分 306 1・2 58

沖縄県薬剤師連盟会務報告（令和2年12月分） 306 1・2 58

令和3年1月～3月分 307 3・4 92

沖縄県薬剤師連盟会務報告（令和3年1月～3月分） 307 3・4 95

令和3年4月～5月分 308 5・6・7 112

沖縄県薬剤師連盟会務報告（令和3年4月～5月分） 308 5・6・7 113

令和3年6月～8月分 309 8・9・10 76

沖縄県薬剤師連盟会務報告（令和3年6月～8月分） 309 8・9・10 78

令和3年9.10.11月分 310 11・12 60

沖縄県薬剤師連盟会務報告（令和3年9.10.11月分） 310 11・12 62

転載記事

国立大、定員増へ　最短22年度から　地方の若者定着で政府 306 1・2 53

沖縄県難病相談支援センター 難病情報誌「アンビシャス」連載記事 吉田 典子 306 1・2 54

「沖縄の薬剤師」魅力発信～人材確保へ県薬剤師会～人口比全国最少の打開図る～ 307 3・4 77
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沖縄県難病相談支援センター 難病情報誌「アンビシャス」連載記事 吉田 典子 307 3・4 78

県内医療者4団体 交通遺児に61万円 307 3・4 80

オキペイ、お薬手帳連携　スマホで調剤予約　沖銀と県薬剤師会 308 5・6・7 102

「薬学部創設 実現したい」前濱新会長が抱負 308 5・6・7 103

次期沖縄振興計画素案（基本施策の要約） 308 5・6・7 104

県、薬学部は「必要」　国公立大学に設置望ましい  308 5・6・7 105

薬学部新設「必要性高い」　複数の国公立大学が候補に 308 5・6・7 106

沖縄初の薬学部設置、具体化へ　開設費用は130億円と試算 308 5・6・7 107

東風　“裏方”への脚光 吉田 洋史 308 5・6・7 108

東京五輪　沖縄聖火リレーに会員が希望の火をつなぐ 308 5・6・7 109

県内初の地域連携薬局 すこやかホールディングス 309 8・9・10 70

「琉球大薬学部の新設」実現へ強い決意 309 8・9・10 71

沖縄県難病相談支援センター 難病情報誌「アンビシャス」連載記事 吉田 典子 309 8・9・10 74

沖縄県難病相談支援センター難病情報誌「アンビシャス」連載記事 吉田 典子 310 11・12 46

医療的ケア児でモデル事業　専門薬学管理の薬局増加へ 310 11・12 48

薬と健康の週間PR広告「薬局をもっと身近に」  日本薬剤師会 310 11・12 49

第1回：薬局でマイナンバーカード、スマホでお薬手帳 日本薬剤師会 310 11・12 50

第2回：セルフメディケーションのすすめ 日本薬剤師会 310 11・12 50

第3回：ワクチンに関する情報　ウソ？ホント？ 日本薬剤師会 310 11・12 51

第4回：ジェネリック医薬品推進の理由と効果　大切なのは品質 日本薬剤師会 310 11・12 51

会員作品（誌上ギャラリー）

令和２年 誌上ギャラリー大賞&優秀賞決定！ 306 1・2 裏表紙

　写真「琉球マンハッタン」 平良 博文 303 5・6・7 裏表紙

　写真「ロンドン自然史博物館」 成川 玲子 305 11・12 裏表紙

写真「空一面のオーロラ」 成川 玲子 307 3・4 裏表紙

写真「モンテ デイ カプチーニからアントネッリアーナの塔を望む」 廣川 直子 307 3・4 裏表紙

写真「Beautifully lady」 伊集 智英 307 3・4 裏表紙

写真「桜の杜」 宮本 直樹 307 3・4 裏表紙

写真「ジャカランダの街路樹」 成川 玲子 308 5・6・7 裏表紙

写真「サンゴ砂」 枡井 亮太 308 5・6・7 裏表紙

写真「森の妖精」 吉川 肇 308 5・6・7 裏表紙

写真「薄明光線」 新川 祥平 309 8・9・10 裏表紙

写真「新都心の蓮」 宮城 幸枝 309 8・9・10 裏表紙

写真「北浜ビーチ」 宮本 直樹 309 8・9・10 裏表紙

写真「我が家の月下美人」 吉田 久子 310 11・12 裏表紙

写真「ハイビスカス」 安村 慶子 310 11・12 裏表紙

写真「食っちゃうぞ」 伊集 智英 310 11・12 裏表紙

写真「ゴリラチョップ」 宮本 直樹 310 11・12 裏表紙
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訂正とお詫び

訂正とお詫び 310 11・12 65

年間目次

おきなわ薬剤師会報　令和3年もくじ　通巻306号～310号 310 11・12 52

○以下のコーナーについては、ページ等の詳細は省略いたします。

　　　　　　　　あまくま薬立つ情報

　　　　　　　　会報原稿募集のご案内

　　　　　　　　県薬が会員に販売している印刷物等

　　　　　　　　会員にかかる弔事に関する薬剤師会への連絡について

　　　　　　　　Facebookをご覧下さい！

　　　　　　　　地区・支部・部会からの原稿をお寄せ下さい！

　　　　　　　　沖縄県薬剤師連盟 Facebookをご覧下さい！

編集後記

県民の皆様へ

薬剤師綱領 薬剤師行動規範

お知らせ

どしどし
お寄せ
下さい！

☆原稿送付先（会報に関する問い合わせ）

e-mail: kouhou@okiyaku.or.jp
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令和3年9月
 1水 〇令和3年度第1回沖縄県自然環境保全審議会　書面開催　島袋理事

 1水 〇第2回ぎのわんがねこ地域薬学ケア協働・連携懇話会　WEB　主催：国立病院機構沖縄病院

 6月 〇沖縄県医療提供体制協議会 在宅医療部会　WEB　盛本常務理事

 6月 〇令和3年度第6回理事会準備委員会　県薬研修室　

 8水 〇社会保険診療報酬支払基金沖縄支部運営委員会　書面開催　前濱会長

 9木 〇令和3年度第3回沖縄県振興審議会福祉保健部会　WEB　前濱会長、大城次長

 9木 〇北部地区Web seminar　主催：武田薬品工業株式会社

10金 〇デキサメタゾン製剤の安定供給に係る本会の会営薬局における備蓄についての会議　県

薬会議室　前濱会長、佐藤常務理事、吉田理事、大城次長、玉寄係長、當山主任

10金 〇睡眠と生活習慣病フォーラム　WEB　主催：ＭＳＤ株式会社

11土 〇令和3年度第7回理事会　県薬研修室　

13月 〇沖縄県内の国公立大学に薬学部を創設する事業の説明　琉球大学医学部棟　沖縄県保健

医療部衛生薬務課：池間博則専門官、津波昭史主幹

13月 〇令和3年度第2回広報委員会　県薬研修室　

15水 〇沖縄県内の国公立大学に薬学部を創設する事業に関する会議　琉球大学医学部基礎研究

棟　前濱会長、佐藤常務理事、大城次長

17金 〇第7回薬剤師スキルアップセミナー　WEB　主催：第一三共株式会社

18土 〇令和3年度第3回都道府県会長協議会　WEB　前濱会長

19日 〇第54回日本薬剤師会学術大会（20日迄）　福岡市　

22水 〇沖縄県内の国公立大学に薬学部を創設する事業の説明　名桜大学　沖縄県保健医療部衛

生薬務課：池間博則専門官、津波昭史主幹

22水 〇 Cardio-Renal Joint Seminar　WEB　主催：アストラゼネカ株式会社

24金 〇「令和3年度地域支援事業等市町村アドバイザリー事業」事業説明会　WEB　盛本常務理事

26日 〇令和3年度第6回学校薬剤師部会役員会　WEB　

27月 〇令和3年度第2回実務実習受入委員会　県薬研修室　

28火 〇多職種コンソーシアム実践研修会事前会議　WEB　宮本直樹

29水 〇令和3年度第1回薬事情報委員会　県薬研修室　

30木 〇心疾患セミナー　WEB　主催：バイエル薬品株式会社

令和3年10月
 3日 〇令和3年度薬剤師認知症対応力向上研修会　WEB　講師：中尾滋久（保健福祉委員会）

 4月 〇令和3年度第7回理事会準備委員会　県薬研修室　

 5火 〇令和3年度第1回地域医療提供体制対策委員会　県薬研修室　

 6水 〇令和3年度第1回薬業連合会代表者会議　彦 本店　前濱会長、大城次長

 6水 〇社会保険診療報酬支払基金沖縄支部運営委員会　書面開催　前濱会長

 9土 〇令和3年度第8回理事会　県薬研修室　

12火 〇地域で考える心不全連携in浦添　WEB　主催：小野薬品工業株式会社

18月 〇薬祖祭　波上宮本殿

19火 〇令和3年度第3回管理者会議　県薬研修室　前濱会長、城間・宮里・中曽根各管理薬剤師、

吉田薬事情報センター長、小泉試験検査センター長代理、大城次長、玉寄係長、當山主任
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21木 〇令和3年度沖縄県薬剤師会会長表彰　県薬ホール　被表彰者：又吉智賀子、友寄安彦、日

高久美子、中村章弘、瑞慶山純子、友利弘一

21木 〇令和3年度第1回保健福祉委員会　県薬ホール　

22金 〇第12回沖縄県糖尿病週間学術講演会　WEB　主催：ノボノルディスクファーマ株式会社

22金 〇第12回琉球精神薬理研究会　WEB　主催：大塚製薬株式会社

24日 〇多職種コンソーシアム実践研修会　浦添市てだこホール　助言者：宮本直樹、副助言者：

笠原大吾、中尾滋久、長瀬涼

25月 〇沖縄県内の国公立大学に薬学部を創設する事業に関する意見交換会　琉球大学千原キャ

ンパス本部棟　大城玲子沖縄県保健医療部長、池間博則衛生薬務課専門官、津波昭史衛

生薬務課主幹、前濱会長、佐藤常務理事、大城次長、

26火 〇令和3年度第2回九州山口地区薬剤師会薬局実務実習受入調整機関運営委員会　県薬会議

室　佐藤常務理事・宮城常務理事、兼城崇（薬学生実務実習受入委員会）

26火 〇中部・北部地区心臓トータルケア講演会　WEB　主催：バイエル薬品株式会社

28木 〇令和3年度第1回医療保険委員会　県薬研修室　

29金 〇第71回沖縄県振興審議会　沖縄ハーバービューホテル　前濱会長、大城次長

29金 〇令和3年度第2回沖縄県循環器病対策推進協議会　WEB　前濱会長

29金 〇第23回OCEAN研究会　ザ・ナハテラス及びWEB配信　主催：吉富薬品株式会社

31日 〇令和3年度第1回地区薬剤師会会長会議　県薬研修室

令和3年11月
 1月 〇沖縄県女性の翼よりインタビュー取材　県薬会長室　前濱会長、大城次長

 1月 〇沖縄県心不全WEB講演会　WEB　主催：バイエル薬品株式会社

 1月 〇令和3年度第8回理事会準備委員会　県薬研修室　

 2火 〇沖縄県内の国公立大学に薬学部を創設する事業に関する意見交換会　名桜大学本部棟　

大城玲子沖縄県保健医療部長、池間博則衛生薬務課専門官、津波昭史衛生薬務課主幹、

前濱会長、大城次長

 2火 〇那覇市政施行100周年記念特別表彰式　那覇文化芸術劇場なはーと　大劇場　（受賞者：新

垣秀子、山里美恵子）、長嶺主任

 6土 〇令和3年度第9回理事会　県薬研修室　

 8月 〇令和3年度第1回災害対策委員会　県薬研修室　

10水 〇沖縄県医療提供体制協議会 在宅医療部会　WEB　盛本常務理事

11木 〇個別指導・新規個別指導　那覇第一地方合同庁舎西棟　社会保険医療担当：喜屋武芳美

11木 〇閉塞性呼吸器疾患の多職種連携について考える会in沖縄　WEB　主催：アストラゼネカ株

式会社

11木 〇 CKD地域医療連携セミナー in OKINAWA　WEB　主催：小野薬品工業株式会社

13土 〇令和3年度第1回日薬九州ブロック会議　熊本県薬剤師会　前濱会長、川満副会長

15月 〇薬学部設置可能性等調査事業検討委員会の設立説明　県薬会長室　池間博則衛生薬務課

専門官、津波昭史衛生薬務課主幹、前濱会長、大城次長

16火 〇 2021年度第2回病院・薬局実務実習九州・山口地区調整機構総会　WEB　佐藤常務理事

16火 〇沖縄県振興審議会第4回福祉保健部会　WEB　前濱会長

16火 〇令和3年度第4回管理者会議　県薬研修室　前濱会長、城間・宮里・中曽根各管理薬剤師、

吉田薬事情報センター長、小泉試験検査センター長代理、大城次長、玉寄係長、當山主任
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17水 〇社会保険診療報酬支払基金沖縄支部運営委員会　支払基金沖縄支部　前濱会長

18木 〇株式会社じほう来訪　県薬会議室　大城次長

18木 〇令和3年度地域医療提供体制対策委員会小委員会　県薬研修室　

19金 〇令和3年度第3回沖縄県がん診療連携協議会　WEB　前濱会長

19金 〇令和3年度第1回沖縄県国民健康保険運営協議会　県庁　宮城常務理事

21日 〇令和3年度女性薬剤師部会暮らしに役立つ薬膳講座　県薬ホール　

21日 〇令和3年度第8回学校薬剤師部会役員会　県薬研修室　

24水 〇南城市役所健康増進課来訪　県薬会議室　前濱会長、大城次長、長嶺主任

24水 〇アリカワコウヘイ！展2021　ムーンテラス東﨑　前濱会長、長嶺主任

24水 〇令和3年度第2回地域医療提供体制対策委員会（小会議）　県薬研修室　

25木 〇個別指導・新規個別指導　那覇第一地方合同庁舎西棟　社会保険医療担当：照屋林一郎

25木 〇令和3年度第3回学術研修委員会　県薬研修室　

26金 〇令和3年度第3回会営薬局委員会（小会議）　県薬研修室　

26金 〇令和3年度第2回九州山口各県薬代表者会議　WEB　前濱会長、川満副会長

26金 〇九州山口地区薬剤師会薬局実務実習受入調整機関評議員会　WEB　前濱会長

26金 〇 Nephrologist　Expert　Seminar　WEB　主催：アストラゼネカ株式会社

29月 〇沖縄県ワクチン接種等戦略課来訪　県薬会議室　姫野理事、吉田理事、大城次長、長嶺主任

29月 〇令和3年度第3回広報委員会　県薬研修室

令和3年9月
 1水 〇令和3年度第2回薬剤師連盟職員定例会議　県薬会議室　前濱会長、石川幹事長、知名組織

強化担当、大城次長、玉寄係長、長嶺主任、稲嶺主任、事務局金城

26日 〇令和3年度第2回全国薬剤師フォーラム「つなごう！！薬剤師議員」　WEB　石川幹事長

28火 〇衆議院議員選挙自由民主党沖縄４選挙区立候補者表敬訪問（推薦状交付）　コクバ幸之助

事務所、宮﨑政久事務所、島尻あい子事務所　前濱会長、石川幹事長、知名組織強化担当、

大城次長、稲嶺主任

29水 〇令和3年度日本薬剤師連盟臨時評議員会　書面表決　前濱会長

令和3年10月
 1金 〇令和3年度第3回薬剤師連盟職員定例会議　県薬会議室　前濱会長、石川幹事長、知名組織

強化担当、大城次長、玉寄係長、長嶺主任、事務局金城

 6水 〇とかしきなおみ君を励ます会　WEB　前濱会長

11月 〇衆議院議員候補ミヤザキ政久「期日前投票取組会議」　ミヤザキ政久選対本部　盛本常任

総務、新垣紀子総務

12火 〇衆議院議員候補ミヤザキ政久「期日前投票取組会議」　ミヤザキ政久選対本部　石川幹事長

15金 〇コクバ幸之助事務所開き　いとみね会館　神村相談役、盛本常任総務、大城次長

16土 〇國場幸之助と語る沖縄政経セミナー　ダブルツリー byヒルトン那覇首里城　石川幹事長、

知名組織強化担当、吉田洋史（那覇地区薬剤師会会長）

19火 〇コクバ幸之助　出陣式　いとみね会館前　神村顧問、大城次長

19火 〇ミヤザキ政久　出陣式　小那覇交差点　玉寄係長、長嶺主任

19火 〇ニシメ恒三郎　出陣式　兼城交差点　名嘉副幹事長、城間相談役、稲嶺主任、事務局金城

沖縄県薬剤師連盟
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22金 〇第49回衆議院議員総選挙対策会議　沖縄ハーバービューホテル　前濱会長、大城次長、玉

寄係長

24日 〇ニシメ恒三郎　総決起大会　黄金森公園陸上競技場　名嘉副幹事長、大城次長

26火 〇推薦団体事務局・実務者会議　いとみね会館　大城次長

26火 〇コクバ幸之助　総決起大会　県民広場前　亀谷顧問、吉田久子相談役、我喜屋宏、太田節

子、大城次長、玉寄係長、事務局金城

28木 〇島尻あい子　総決起大会　沖縄市営体育館前広場　石川幹事長、知名組織強化担当

30土 〇ミヤザキ政久　打ち上げ式　サンエー宜野湾コンベンションシティ前　前濱会長、知名組

織強化担当、大城次長、事務局金城

30土 〇コクバ幸之助事　打ち上げ式　県民広場前　神村顧問、前濱会長、吉田典子理事、吉田洋

史（那覇地区薬剤師会会長）、大城次長、小泉試験検査センター長代理、玉寄係長、上原

主任

30土 〇島尻あい子　打ち上げ式　安慶名十字路、胡屋十字路　石川幹事長、江夏監事

30土 〇ニシメ恒三郎　打ち上げ式　兼城交差点　亀谷顧問、名嘉副幹事長、長嶺主任、稲嶺主任、

事務局城間

令和3年11月
 2火 〇令和3年度第4回薬剤師連盟職員定例会議　県薬会議室　前濱会長、石川幹事長、知名組織

強化担当、大城次長、玉寄係長、稲嶺主任、長嶺主任、事務局金城

 4木 〇令和3年度日本薬剤師連盟第3回全国会長・幹事長拡大会議　東京會舘　前濱会長、石川幹

事長

 4木 〇令和3年度神谷まさゆき中央後援会第2回役員会　東京會舘　前濱会長、石川幹事長

 4木 〇藤井もとゆき君と語る会　東京會舘　前濱会長、石川幹事長

13土 〇令和3年度日本薬剤師連盟九州ブロック協議会　熊本県薬剤師会　前濱会長、石川幹事長

20土 〇沖縄県薬剤師連盟役員会議　県薬研修室・ホール　

27土 〇島尻あい子君と明日の沖縄を語る会　モーリアクラシック沖縄迎賓館　江夏監事

30火 〇神谷まさゆき沖縄支部訪問　名護市・うるま市・沖縄市の会員薬局、株式会社琉薬　前濱

会長、石川幹事長、大城次長、稲嶺主任

30火 〇沖縄県薬剤師連盟「若手薬剤師フォーラム」　県薬ホール

【連絡先】沖縄県薬剤師会事務局：098ｰ963ｰ8930

会員及び一親等の親族・配偶者のご不幸は、下記まで御一報下さい。
（香典・生花等の手配があります）
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