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第61回日本糖尿病学会中国・四国地方会
森野勝太郎（滋賀医科大学）



本日の内容

•倫理審査とは
•プロトコル？
•COIって？
•スライド作成時に思い出して
•口頭発表をする時は、練習が大事？



倫理␀は？ 「薬剤師倫理規定」␀いうものはもうありません
薬剤師行動規範⏿す





前文
人を対象とする生命科学・医学系研究は、〜
研究には、多様な形態があることに配慮して、本
指針においては基本的な原則を示すこととし、研究
者等は研究計画を立案し、その適否について倫理審
査委員会が審査を行い、研究の実施においては、全
ての関係者は、この原則を踏まえつつ、個々の研究
計画の内容等に応じて適切に判断することが求めら
れる。

人を対象とする生命科学・医学系研究に関する
倫理指針

研究を行う前に必ず読んでくだ
さい。必要なことが記載されて
います。けど難しい・・・・・



␂ぜ倫理委員会が必要␂のか？

新田明美（東北大学加齢医学研究所）
社会薬学（Jpn.J.Soc.Pharm.)Vol.33 No2 2014より抜粋



中尾滋久
 配布１



倫理審査が必要␂研究␀は

令和6年2月28日 日本薬剤師会研究推進に関する全国会議
資料より抜粋



人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針ガイダンス
(2024年4月1日一部改訂）



第61回日本糖尿病学会中国・四国地方会
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本日の内容

•倫理審査とは
•プロトコル？
•COIって？
•スライド作成時に思い出して
•口頭発表をする時は、練習が大事？





プロトコル

薬物治療計画
PBPM

protocol based 
pharmacotherapy 

management

疑義照会

問い合わせ

簡素化

研究計画書

プロトコル



␂ぜ研究計画（書）が必要␂のか？

新田明美（東北大学加齢医学研究所）
社会薬学（Jpn.J.Soc.Pharm.)Vol.33 No2 2014より抜粋



研究計画書は␁のよう␃書く？

人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針
より抜粋

この25項目␃つい⏾記載する␀計画書が
作成⏿きます



研究計画書は␁のよう␃書く？



研究計画書は␁のよう␃書く？



第61回日本糖尿病学会中国・四国地方会
森野勝太郎（滋賀医科大学）

審査員␀し⏾感じる
よく指摘される事案␀対策



本日の内容

•倫理審査とは
•プロトコル？
•COIって？
•スライド作成時に思い出して
•口頭発表をする時は、練習が大事？





令和元年度第5回臨床研究推進センター講演会
飯田香緒里（東京医科歯科大学）
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ボノのメディカルニュースとキャリアメイク
https://youtu.be/2XFOAOGQkWU?si=ovVzaOK6Ih1ke0R0
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令和元年度第5回臨床研究推進センター講演会
飯田香緒里（東京医科歯科大学）



中尾滋久
配布２　



私の今回の演題に関連して、
開示すべき利益相反は以下のとおりです。

（注：該当するもののみ記載）

《記載例》
研究費：○○製薬、ＸＸ薬品工業、□□株式会社
役員・顧問職：××社
株：△△株式会社
特許使用料
講演料： ○○製薬、ＸＸ薬品、
寄附講座：△△製薬

第●●回⽇本薬剤師会学術⼤会
利益相反の開⽰
筆頭演者名： ○○ ○○



第●●回⽇本薬剤師会学術⼤会
利益相反の開⽰
筆頭演者名： ○○ ○○

私は今回の演題に関連して、
開示すべき利益相反はありません。



本日の内容

•倫理審査とは
•プロトコル？
•COIって？
•スライド作成時に思い出して
•口頭発表をする時は、練習が大事？



学術⼤会⼀般演題（会員発表）投稿規程等
https://www.nichiyaku.or.jp/conference/nichiyaku/title.html



学術⼤会⼀般演題（会員発表）投稿規程等
https://www.nichiyaku.or.jp/conference/nichiyaku/title.html



日本薬剤師会雑誌

（1026） ―　　　―

１．投稿資格： 本誌への投稿者（第一執筆者）は日本薬
剤師会会員に限る。但し，編集委員会に
よる依頼原稿の場合は，これに該当しな
い。

２．投稿原稿の種類：
　 　投稿論文の種類は，原著［Regular Article］，調査
報告［Research Report］，To Editor（編集者への手紙）
及び会員レターとする。投稿論文は，地域の保健・医
療・福祉を担う薬剤師業務に関連した内容とし，学術
的価値を有し，会員に有用な情報を提供するものであ
ること。すでに発表したもの，または投稿中のものは
掲載しない。
⑴原著
・ 学術論文であり，独創的で新規性の高い知見を含
むもの。

・ 和文または英文とする。
⑵調査報告
・ 調査等によって新たな知見が得られたもの。
・ 和文または英文とする。
⑶To Editor
・ 投稿原稿に対する意見などを述べる場合に投稿する。
・ 和文のみとする。
⑷会員レター
・ 広く会員に伝えたい知見を述べる場合に投稿す
る。

・ 和文のみとする。
３．研究倫理：
投稿原稿は，法令を遵守し，かつ，研究倫理に十分
配慮して実施され，作成されたものであること。人を
対象とする調査研究は，ヘルシンキ宣言1）の精神を遵
守し，人を対象とする生命科学・医学系研究に関する
倫理指針2）に従い，所属施設あるいは共同研究機関の
倫理審査委員会等の承認を得ていること。医療従事者
や学生を対象とした研究，情報（処方箋，薬歴等）を
取り扱う研究においても，対象者への倫理的配慮を十
分に行い，個人情報保護に十分注意する。
４．利益相反：
投稿原稿には，利益相反の有無に関する情報を記載
すること。開示すべき利益相反の有無に関する情報は，
投稿原稿において実施された研究及び原稿作成に関わ
る金銭的及び個人的関係性であり，著者全員を対象と
する。
５．審査：
・ 投稿の完了が確認できた日をもって投稿受付日と
する。

・ 採否は，２名以上の査読意見に基づいて，編集委

員会において決定する。
・ 審査の結果，原稿の修正が求められた場合は，２ヵ
月以内に修正原稿を提出すること。

・ 原稿の内容に不正等が認められた場合は，採用後
であっても掲載を取り消すことがある。

６．手続き：
・ 「利益相反申告書」及び「自己チェックシート」を日
本薬剤師会ホームページ（https://www.nichiyaku.
or.jp/）→会員のページ→薬局・薬剤師その他情
報よりダウンロードし，記入する。

・  別に定める執筆規程に従い作成した原稿をPDF形
式の１つの電子ファイルとして以下のものを併せて
添付の上，別に定める電子メールに送付すること。
　送信先E-mail：nichiyaku@npc-tyo.com
・ 利益相反申告書
・ 自己チェックシート
・ 投稿手数料振込票控え（ToEditorを除く）
・ ネイティブチェック証明書（英文の場合）
・ 倫理審査委員会等の承認を得た証明書（該当する
場合）

・ 著者校正は１回限りとする。
７．費用：
・ 投稿手数料（To Editorを除く）：2,000円（税込）
・ 投稿前に投稿手数料を指定口座に支払うこと。な
お，投稿手数料は，原稿掲載の採否を問わず返金
しない。

　 指定口座：ゆうちょ銀行00130－1－35238・公益
社団法人日本薬剤師会

・ 採用された原著及び調査報告については，掲載後
の請求に応じて掲載料を支払うこと。

・ 掲載料：原著及び調査報告は，刷り上がり１頁に
つき2,000円（税別）。論文の内容上，やむを得ず
カラー印刷となった場合には，別途，実費とする。
いずれも，請求に応じて支払うこと。

・ 別刷：原著及び調査報告は，掲載原稿の電子ファ
イル（PDF形式）を提供する。ただし，別刷を希
望する場合は，実費とする。

８．著作権：
・ 掲載された論文等の著作権は，公益社団法人日本
薬剤師会に属する。

1） ヘルシンキ宣言（日本医師会訳）：  
https://www.med.or.jp/doctor/international/wma/
helsinki.html

2） 人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理
指針（令和５年３月27日一部改正）：  
https://www.mhlw.go.jp/content/001077424.pdf

日本薬剤師会編集委員会
平成30年４月１日改定
令和５年８月８日一部改定

日本薬剤師会雑誌　論文等投稿規程
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（1027）―　　　―

第75巻　第９号　令和５年９月１日

１．原稿の作成
1 　原稿の表紙に原稿の種類（原著，調査報告，To 
Editor，会員レター），表題，著者名，所属機関名
とその住所地（所在地は筆頭者のみで差し支えな
い），連絡著者の氏名及び連絡先（電話番号，FAX
番号，E-mailアドレス）を記載する。表紙以降の原
稿には，頁番号を付す。

2 　原稿はA4判用紙に32字×25行（余白，上下左右
ともに30mm，12ポイント）で作成し，図表以外
のデータはWordで作成すること。図表は，Word，
Excel，Power Pointで作成することを原則とする。

２．構成及び文字数
1 　原稿は，本文中に適宜見出しを付け，読者に分か
り易い文章及び図表を作成すること。

2 　原著及び調査報告の構成は，表題，著者名，要旨，
キーワード，本文，利益相反，引用文献，図表とする。
本文は，原則として目的，方法，結果，考察，結語，
利益相反で構成する。別途，英文の場合は要旨の和
訳を添付する。英文はすべてネイティブチェックを
受け，その証明書を添付すること。

3 　文字数は，以下の通りとする。
・ 原著：表紙を含めた全体の文字数を，和文15,000字
以内，または，英文4,500語以内とする。

・ 調査報告：表紙を含めた全体の文字数を，和文
10,000字以内又は英文3,000語以内とする。

・ To Editor：600字以内とする。
・ 会員レター：3,000字以内とする。
・ 図表は，A4判半頁の大きさのもの１点につき，和
文500字，英文150語に換算する。要旨は，和文400
字以内，英文200語以内とし，キーワードは５つま
でとする。

4 　謝辞を付記する場合は，本文の最終文章と利益相
反との間に見出しを設けて記載すること。

３．用語
1 　医学用語，薬学用語は原則として「医学用語辞典」
（南山堂）に準じること。
2 　医薬品は原則として一般名で書き，必要に応じて
商品名を（　）で示し，該当名称にⓇを付すこと。

3） 　数字は算用数字（1，2，3など），数量はｍ，cm，
mm，kg，g，mg，min，mL，kcal，℃などの単位
を用いること。

４．図及び表
1 　図および表は，原則として単色（黒）で作成し，
A4判の別紙に１枚ずつ貼り付け，それぞれ掲載順
に，図１，表１のように一連の番号を付すこと。

2 　本文中の挿入箇所は，前後１行空けて中央に掲載
すべき図表の番号を明示すること。

3 　各図表は，総面積がA4判用紙１枚に収まるよう
にすること。

５．引用文献
1 　引用文献は記載順に本文中の該当箇所の右肩に1）
2）3）…のような番号を上付文字で付し，本文の末
尾に一括して掲げること。

2 　雑誌の略名は原則として，邦文誌は日本医学図書

館協会編「日本医学雑誌略名表」に，欧文誌は“Index 
Medicus”に準じて表記すること。
3 　著者名は２人まで記載し，３人以上の著者がいる
場合は「ほか」または“et al.”として省略すること。
4 　文献名は下記の記載例に従うこと。
〈雑誌の場合〉
著者 名：論文表題，雑誌名（英文誌は米国国立医学

図書館による略誌名に準じる）発行年（西暦で）；
巻数：頁．（この順で記載）

「記載 例１」泊口豊，森本泰子ほか：わが国におけ
る医薬分業による医療費適正化への寄与に関
する考察，日本薬剤師会雑誌 2016；68：1681-
1685．

「記載 例 ２」Yamamoto N, Nitta M et al .  : 
Community pharmacists provided telephone 
treatment support for patients who received 
long-term prescribed medication, Integr 
Pharm Res Pract 2016; 5: 27-32.

〈単行本の場合〉
著者 名：書名，版数，巻数，編集者名，出版社，発

行都市，発行年（西暦で），頁．（この順で記載）
「記載 例１」木内祐二（編）：アルゴリズムで考える

薬剤師の臨床判断，第１版，南山堂，東京，
2015，pp.28-39．

「記載 例２」 Jarvic M. E., Curran D. P. et al.： The 
Pharmacological Basis of Therapeutics, 8th 
ed., Goodman L. S. and Gilman A.（Ed.）, 
Macmillan, N.Y., 1999, pp.236-241.

〈インターネットからの引用〉
作成 者名：題名，発行年月日（西暦で），URL，参

照年月日（西暦で）
「記載 例１」厚生労働省：患者のための薬局ビ

ジョン～「門前」から「かかりつけ」，そし
て「 地 域 」 へ，2015年10月，http://www.
mhlw.go.jp/file/04-Houdouhappyou-11121000-
Iyakushokuhinkyoku-Soumuka/vision_1.pdf，
2017年4月1日参照

６．研究倫理
倫理に関する記載は，研究実施の承認を得た倫理審
査委員会名と承認番号を方法の最後に記載すること。
７．利益相反
引用文献の前に見出しをつけて，利益相反の有無に
関する内容を記載する。著者全員に利益相反がない場
合は，「開示すべき利益相反はない」と記載すること。
利益相反がある著者がいる場合は，その氏名と該当す
る利益相反について全て列挙すること。
「記載 例１」日薬一郎（株式会社〇〇薬局の社員）
「記載 例２」日薬花子（〇〇株式会社より医薬品

〇〇の贈与）
「記載 例３」日薬二郎（〇〇株式会社から謝金を受領）

８．その他
投稿に用いる投稿規程，執筆規程，利益相反申告書
及び自己チェックシートは，投稿時点で最新のものを
使用すること。（日本薬剤師会ホームページ→会員の
ページ→「薬局・薬剤師その他情報」）

平成30年４月１日改定

執筆規程
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スライドを作成するときに気をつけて欲しいのは文字の大きさです。文字が小さいと見えません。
もちろん、「ハイブリッドでweb配信のみ」という場合は、会場のプロジェクターに映すよりも
はっきりと映写することができるので、このような小さい文字でも見ることができるかもしれませ
ん。しかし、閲覧する人が全員PCやタブレットのように「ある程度大きい画面」で見るとは限り
ません。スマートフォンで見る人もいますので、その人のことを考えると、大きい文字にした方が
良いのかな？ということを考慮してください。
先ほどのスライドでも使用しました、「PDFの貼り付け」もA4の大きさをそのまま貼り付けたも
のは何が書かれているか見にくかったかと思います。ですので、今回は必要なところを切り取り、
拡大して表示しました。そうすることで、「見て欲しいところ」と「何が書いてあるか」が分かり
やすくなります。県薬のシステムだと、会場で映写することを考えると、このスライドの文字を
はっきりと見ることができません。
またハイブリッドの場合、県薬で使用しているZOOMは、演者の顔がスライドのどこかに表示さ
れることが多いです。そのためPowerPointでスライドを作成する際、スライドのサイズを気にす
るようにしてください。PowerPointでスライドを新規作成すると、現在のものだとワイド画面
（16：９）がデフォルトで選択されます。そのまま作成すると、画面いっぱいに作画することに
なりますので、先ほどお伝えした「ZOOMのこと」を考慮すると、標準の4：3で作画をすること
をお勧めします。今、みなさんに見ていただいているように画面の両脇に黒い場所が作られるので、
演者の顔などを配置しやすくなります。県薬のスタッフが色々気を使わなくなります。なので、大
変申し訳ございませんが、このようなことも考慮していただけると助かります。
このスライドのように上下左右いっぱいいっぱいに表示されているのも、会場で見ている人は下の
方は見にくいことが多いです。どうしても会場に来た方も後ろから座っていきます。座っている人
の前には誰かがいるという前提で文字や図を配置するようにしてください。ちなみにこれはフォン
トサイズ16です。この位置の文字が会場で後ろの方に座っている方が見えているのでしょうか？
立ち上がらないと見えないかもしれません。

スライド作成時␃思い出し⏾



・文字の大きさ（このフォントサイズは28です）

→小さいとプロジェクターで映せない

・PDFの貼り付け

→必要なところを切り取り、拡大して表示

・スライドサイズ

→ワイド画面（16：９）ではなく標準の4：3で

・文字や図、表の配置

→上すぎ、下すぎも見にくくなります

スライド作成時␃思い出し⏾



・使用する色について

→多色だと分かりにくい場合もあります

果物の種類 人数（人）

もも
バナナ
りんご
なし

ドランゴンフルーツ
パイナップル

シークワーサー

20  
10
30
5
5

10
20

左の表を用いて
円グラフを作成します
いつもExcelで作成す
ると思いますので何種
類か見ていただきます

スライド作成時␃思い出し⏾



20

10

30

5

5

10

20

円グラフのボタンを押しただけで作画したもの
（数字追加をチェックしただけです）

スライド作成時␃思い出し⏾



20

10

30

5

5

10

20

もも, 20⼈

バナナ, 10⼈

りんご, 30⼈なし, 5⼈

ドランゴンフルー
ツ, 5⼈

パイナップ
ル, 10⼈

シークワーサー, 20⼈

スライド作成時␃思い出し⏾

20

10

30

5

5

10

20
境界線を入れて、
白文字にした

配色を変更し、
項目を追加



もも, 20⼈

バナナ, 10⼈

りんご, 30⼈なし, 5⼈

ドランゴンフルーツ, 

5⼈

パイナップル, 

10⼈

シークワーサー, 20⼈

もも, 20⼈

バナナ, 10⼈

りんご, 30⼈なし, 5⼈

ドランゴンフルーツ, 

5⼈

パイナップル, 

10⼈

シークワーサー, 20⼈

色分けしなくても
グラフを分けることで
理解できるグラフになる

スライド作成時␃思い出し⏾



・下線は分かりにくいので避けた方が見やすい

・下線は分かりにくいので避けた方が見やすい

・下線は分かりにくいので避けた方が見やすい

スライド作成時␃思い出し⏾



スライドを作成するときに気をつけて欲しいのは文字の大きさです。文字が小さいと見えません。
もちろん、「ハイブリッドでweb配信のみ」という場合は、会場のプロジェクターに映すよりも
はっきりと映写することができるので、このような小さい文字でも見ることができるかもしれませ
ん。しかし、閲覧する人が全員PCやタブレットのように「ある程度大きい画面」で見るとは限り
ません。スマートフォンで見る人もいますので、その人のことを考えると、大きい文字にした方が
良いのかな？ということを考慮してください。
先ほどのスライドでも使用しました、「PDFの貼り付け」もA4の大きさをそのまま貼り付けたも
のは何が書かれているか見にくかったかと思います。ですので、今回は必要なところを切り取り、
拡大して表示しました。そうすることで、「見て欲しいところ」と「何が書いてあるか」が分かり
やすくなります。県薬のシステムだと、会場で映写することを考えると、このスライドの文字を
はっきりと見ることができません。
またハイブリッドの場合、県薬で使用しているZOOMは、演者の顔がスライドのどこかに表示さ
れることが多いです。そのためPowerPointでスライドを作成する際、スライドのサイズを気にす
るようにしてください。PowerPointでスライドを新規作成すると、現在のものだとワイド画面
（16：９）がデフォルトで選択されます。そのまま作成すると、画面いっぱいに作画することに
なりますので、先ほどお伝えした「ZOOMのこと」を考慮すると、標準の4：3で作画をすること
をお勧めします。今、みなさんに見ていただいているように画面の両脇に黒い場所が作られるので、
演者の顔などを配置しやすくなります。県薬のスタッフが色々気を使わなくなります。なので、大
変申し訳ございませんが、このようなことも考慮していただけると助かります。
このスライドのように上下左右いっぱいいっぱいに表示されているのも、会場で見ている人は下の
方は見にくいことが多いです。どうしても会場に来た方も後ろから座っていきます。座っている人
の前には誰かがいるという前提で文字や図を配置するようにしてください。ちなみにこれはフォン
トサイズ16です。この位置の文字が会場で後ろの方に座っている方が見えているのでしょうか？
立ち上がらないと見えないかもしれません。

スライド作成時␃思い出し⏾

中尾滋久
下線



スライドを作成するときに気をつけて欲しいのは文字の大きさです。文字が小さいと見えません。
もちろん、「ハイブリッドでweb配信のみ」という場合は、会場のプロジェクターに映すよりも
はっきりと映写することができるので、このような小さい文字でも見ることができるかもしれませ
ん。しかし、閲覧する人が全員PCやタブレットのように「ある程度大きい画面」で見るとは限り
ません。スマートフォンで見る人もいますので、その人のことを考えると、大きい文字にした方が
良いのかな？ということを考慮してください。
先ほどのスライドでも使用しました、「PDFの貼り付け」もA4の大きさをそのまま貼り付けたも
のは何が書かれているか見にくかったかと思います。ですので、今回は必要なところを切り取り、
拡大して表示しました。そうすることで、「見て欲しいところ」と「何が書いてあるか」が分かり
やすくなります。県薬のシステムだと、会場で映写することを考えると、このスライドの文字を
はっきりと見ることができません。
またハイブリッドの場合、県薬で使用しているZOOMは、演者の顔がスライドのどこかに表示さ
れることが多いです。そのためPowerPointでスライドを作成する際、スライドのサイズを気にす
るようにしてください。PowerPointでスライドを新規作成すると、現在のものだとワイド画面
（16：９）がデフォルトで選択されます。そのまま作成すると、画面いっぱいに作画することに
なりますので、先ほどお伝えした「ZOOMのこと」を考慮すると、標準の4：3で作画をすること
をお勧めします。今、みなさんに見ていただいているように画面の両脇に黒い場所が作られるので、
演者の顔などを配置しやすくなります。県薬のスタッフが色々気を使わなくなります。なので、大
変申し訳ございませんが、このようなことも考慮していただけると助かります。
このスライドのように上下左右いっぱいいっぱいに表示されているのも、会場で見ている人は下の
方は見にくいことが多いです。どうしても会場に来た方も後ろから座っていきます。座っている人
の前には誰かがいるという前提で文字や図を配置するようにしてください。ちなみにこれはフォン
トサイズ16です。この位置の文字が会場で後ろの方に座っている方が見えているのでしょうか？
立ち上がらないと見えないかもしれません。

スライド作成時␃思い出し⏾

中尾滋久
太文字



スライドを作成するときに気をつけて欲しいのは文字の大きさです。文字が小さいと見えません。
もちろん、「ハイブリッドでweb配信のみ」という場合は、会場のプロジェクターに映すよりも
はっきりと映写することができるので、このような小さい文字でも見ることができるかもしれませ
ん。しかし、閲覧する人が全員PCやタブレットのように「ある程度大きい画面」で見るとは限り
ません。スマートフォンで見る人もいますので、その人のことを考えると、大きい文字にした方が
良いのかな？ということを考慮してください。
先ほどのスライドでも使用しました、「PDFの貼り付け」もA4の大きさをそのまま貼り付けたも
のは何が書かれているか見にくかったかと思います。ですので、今回は必要なところを切り取り、
拡大して表示しました。そうすることで、「見て欲しいところ」と「何が書いてあるか」が分かり
やすくなります。県薬のシステムだと、会場で映写することを考えると、このスライドの文字を
はっきりと見ることができません。
またハイブリッドの場合、県薬で使用しているZOOMは、演者の顔がスライドのどこかに表示さ
れることが多いです。そのためPowerPointでスライドを作成する際、スライドのサイズを気にす
るようにしてください。PowerPointでスライドを新規作成すると、現在のものだとワイド画面
（16：９）がデフォルトで選択されます。そのまま作成すると、画面いっぱいに作画することに
なりますので、先ほどお伝えした「ZOOMのこと」を考慮すると、標準の4：3で作画をすること
をお勧めします。今、みなさんに見ていただいているように画面の両脇に黒い場所が作られるので、
演者の顔などを配置しやすくなります。県薬のスタッフが色々気を使わなくなります。なので、大
変申し訳ございませんが、このようなことも考慮していただけると助かります。
このスライドのように上下左右いっぱいいっぱいに表示されているのも、会場で見ている人は下の
方は見にくいことが多いです。どうしても会場に来た方も後ろから座っていきます。座っている人
の前には誰かがいるという前提で文字や図を配置するようにしてください。ちなみにこれはフォン
トサイズ16です。この位置の文字が会場で後ろの方に座っている方が見えているのでしょうか？
立ち上がらないと見えないかもしれません。

スライド作成時␃思い出し⏾

中尾滋久
赤枠



スライドを作成するときに気をつけて欲しいのは文字の大きさです。文字が小さいと見えません。
もちろん、「ハイブリッドでweb配信のみ」という場合は、会場のプロジェクターに映すよりも
はっきりと映写することができるので、このような小さい文字でも見ることができるかもしれませ
ん。しかし、閲覧する人が全員PCやタブレットのように「ある程度大きい画面」で見るとは限り
ません。スマートフォンで見る人もいますので、その人のことを考えると、大きい文字にした方が
良いのかな？ということを考慮してください。
先ほどのスライドでも使用しました、「PDFの貼り付け」もA4の大きさをそのまま貼り付けたも
のは何が書かれているか見にくかったかと思います。ですので、今回は必要なところを切り取り、
拡大して表示しました。そうすることで、「見て欲しいところ」と「何が書いてあるか」が分かり
やすくなります。県薬のシステムだと、会場で映写することを考えると、このスライドの文字を
はっきりと見ることができません。
またハイブリッドの場合、県薬で使用しているZOOMは、演者の顔がスライドのどこかに表示さ
れることが多いです。そのためPowerPointでスライドを作成する際、スライドのサイズを気にす
るようにしてください。PowerPointでスライドを新規作成すると、現在のものだとワイド画面
（16：９）がデフォルトで選択されます。そのまま作成すると、画面いっぱいに作画することに
なりますので、先ほどお伝えした「ZOOMのこと」を考慮すると、標準の4：3で作画をすること
をお勧めします。今、みなさんに見ていただいているように画面の両脇に黒い場所が作られるので、
演者の顔などを配置しやすくなります。県薬のスタッフが色々気を使わなくなります。なので、大
変申し訳ございませんが、このようなことも考慮していただけると助かります。
このスライドのように上下左右いっぱいいっぱいに表示されているのも、会場で見ている人は下の
方は見にくいことが多いです。どうしても会場に来た方も後ろから座っていきます。座っている人
の前には誰かがいるという前提で文字や図を配置するようにしてください。ちなみにこれはフォン
トサイズ16です。この位置の文字が会場で後ろの方に座っている方が見えているのでしょうか？
立ち上がらないと見えないかもしれません。

スライド作成時␃思い出し⏾ ※これは４：３です

file://Mac/Home/Desktop/%C3%A8%C2%87%C2%A8%C3%A5%C2%BA%C2%8A%C3%A7%C2%B7%C2%A9%C3%A6%C2%80%C2%A5/16-9.pptx#1.%2520PowerPoint%2520%C3%A3%C2%83%C2%97%C3%A3%C2%83%C2%AC%C3%A3%C2%82%C2%BC%C3%A3%C2%83%C2%B3%C3%A3%C2%83%C2%86%C3%A3%C2%83%C2%BC%C3%A3%C2%82%C2%B7%C3%A3%C2%83%C2%A7%C3%A3%C2%83%C2%B3


スライドを作成するときに気をつけて欲しいのは文字の大きさです。文字が小さいと見えません。もちろん、「ハイブリッドでweb
配信のみ」という場合は、会場のプロジェクターに映すよりもはっきりと映写することができるので、このような小さい文字でも見
ることができるかもしれません。しかし、閲覧する人が全員PCやタブレットのように「ある程度大きい画面」で見るとは限りませ
ん。スマートフォンで見る人もいますので、その人のことを考えると、大きい文字にした方が良いのかな？ということを考慮してく
ださい。
先ほどのスライドでも使用しました、「PDFの貼り付け」もA4の大きさをそのまま貼り付けたものは何が書かれているか見にく
かったかと思います。ですので、今回は必要なところを切り取り、拡大して表示しました。そうすることで、「見て欲しいところ」
と「何が書いてあるか」が分かりやすくなります。県薬のシステムだと、会場で映写することを考えると、このスライドの文字を
はっきりと見ることができません。
またハイブリッドの場合、県薬で使用しているZOOMは、演者の顔がスライドのどこかに表示されることが多いです。そのため
PowerPointでスライドを作成する際、スライドのサイズを気にするようにしてください。PowerPointでスライドを新規作成する
と、現在のものだとワイド画面（16：９）がデフォルトで選択されます。そのまま作成すると、画面いっぱいに作画することにな
りますので、先ほどお伝えした「ZOOMのこと」を考慮すると、標準の4：3で作画をすることをお勧めします。今、みなさんに見
ていただいているように画面の両脇に黒い場所が作られるので、演者の顔などを配置しやすくなります。県薬のスタッフが色々気を
使わなくなります。なので、大変申し訳ございませんが、このようなことも考慮していただけると助かります。
このスライドのように上下左右いっぱいいっぱいに表示されているのも、会場で見ている人は下の方は見にくいことが多いです。ど
うしても会場に来た方も後ろから座っていきます。座っている人の前には誰かがいるという前提で文字や図を配置するようにしてく
ださい。ちなみにこれはフォントサイズ16です。この位置の文字が会場で後ろの方に座っている方が見えているのでしょうか？立
ち上がらないと見えないかもしれません。

※これは16：9ですスライド作成時に思い出して

file://Mac/Home/Desktop/%C3%A7%C2%A0%C2%94%C3%A7%C2%A9%C2%B6%C3%A3%C2%82%C2%92%C3%A8%C2%A1%C2%8C%C3%A3%C2%81%C2%86%C3%A3%C2%81%C2%A8%C3%A3%C2%81%C2%8D%C3%A3%C2%81%C2%AB(1).pptx


本日の内容

•倫理審査とは
•プロトコル？
•COIって？
•スライド作成時に思い出して
•口頭発表をする時は、練習が大事？



原稿を見ないで、スライドや来場者を

見ながら発表ができれば良いのですが、

それには練習が必要です。

練習することで、発表内容の確認がで

き、時間配分も把握できます。

練習は␀⏾も大事⏿す



練習は␀⏾も大事⏿す

・スライド作成と同時に原稿も考えて

・原稿ができあがったらWordに入力

・Wordの原稿読み上げ機能（イマーシブリー

ダー）を使ってみよう

・実際に読み上げを聞いて、早さや内容の確認

・何度も繰り返して、実際に自分でもその早さ

で発表できるように練習する



ま␀め

・考えたことを実行する前に倫理的なこと
を考える

・プロトコルを作成することで研究内容が
明確になる

・見たり、読んだり、聞いた人が疑惑を持
たないようにきちんと申告・申請する

・規定の確認
（フォントが指定されることもある）

・発表の練習をすることで、相手に伝わる
内容が増える可能性が高くなる



以上です
ご清聴ありがとうございました

中尾滋久
保険薬剤師の臨床研究はアンケート調査が多いと思われます。
その際に参考になるものとして資料３を用意しました
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